Ganzheitliche/r Ruckentrainer/in

am Standort Dresden — kostenfreie Online Infoveranstaltung

NATURHEILKUNDE

-

Termine:
Sa. 26.04.2025
10:00-10:45 Uhr

Preis:
Kostenfrei! *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Schweizer Str. 3 a

Wir laden Sie herzlich zur kostenfreien Online Infoveranstaltung zur 01069 Dresden
Prasenz-Ausbildung Ganzheitliche/r Rickentrainer/in der Paracelsus Tel. 0351 -472 1515
Schule Dresden ein.

& madianc - Faloiiecam

In dieser Infoveranstaltung erhalten Sie einen Uberblick Gber das
Seminar, das sich mit der Starkung der Wirbelsaule und Verbesserung
der Kérperhaltung befasst. Das Training kombiniert Ubungen zur
Mobilisation, Kraftigung und Kérperwahrnehmung mit den
Erkenntnissen aus der Faszienforschung und Neuroanatomie.

Wir besprechen die Seminarinhalte, die Zielgruppen und den

praktischen Nutzen fur Alltag und Beruf. Zudem gibt es Raum fur Seminarnummer:

offene Fragen. INF08250425

Die Prasenz-Ausbildung bei Frau Barbara von den Driesch wird in Anmeldemaoglichkeiten:
Dresden angeboten; bei Interesse freuen wir uns auf Ihre Anmeldung - e bei jeder Akademie

per Internet oder per E-Mail an: dresden@paracelsus.de. oder rufen e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Sie gerne an: 0351-4721515 o Web: www.paracelsus.de

Dozent/in Barbara von den Driesch: Jg. 1971. ist Wellnessmanagerin und - trainerin, sowie
Juristin (beide Staatsexamen). Sie arbeitet seit 2003 im Bereich Wellness & Gesundheit.

Hier greifen alle Ausbildungen ineinander. Sie hat diverse Aus- und Fortbildungen in z. B.
Tanz, Bodybliss®-Korperarbeit, Faszien-, Riicken- und Beckenbodentraining, Wasser-
Shiatsu, Meditation, Wellnessmassagen, Ressourcenarbeit und kdrperorientierter
Psychotherapie. Ab 2003 Produktmanagerin, seit 2004 Dozentin an den Deutschen
Paracelsus Schulen. Seit 2005 Prasidentin des Fachverbandes Wellness, Beauty und
Gesundheit e.V.. 2017-2018 zusatzlich Projektleiterin fir den Bereich

Gesundheitsférderung und Pravention der Gesundheitsregion plus am Gesundheitsamt
Weilheim-Schongau.

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 27.03.2025

PARACELSUS

die Gesundheitzakademian




