Intervision

kollegiale Supervision und beruflicher Austausch

kostenfrei

>HOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

Menschen aus dem psychotherapeutischen und
beratenden Kontext, die Interesse an einem
beruflichen Austausch haben, sind herzlich zum
Arbeitskreistreffen in Oldenburg eingeladen:
Heilpraktiker/innen fir Psychotherapie,
Psychologische Berater/innen und Coaches.

Intervision ist eine Form der kollegialen
Fallberatung zur Reflexion des eigenen
Handelns, um seine professionelle Arbeit
sichern und stetig verbessern zu kdnnen. Sie ist
eine gute Grundlage, um erfolgreich
therapeutisch oder beratend arbeiten zu
koénnen.

Einzelne anonymisierte Falle aus dem Praxisalltag werden gemeinsam
besprochen, um aus unterschiedlichen Sichtweisen hierauf schauen zu kénnen und
so die eigene therapeutische Arbeit besser reflektieren zu kénnen, und die
personliche Perspektive zu erweitern.

Fragen wie:

~Warum irritiert mich ein bestimmter Klient / eine bestimmte Klientin immer wieder?*
Oder: ,Wie kann ich mich besser vom Leid einer Klienten/eines Klienten
abgrenzen, ohne dabei meine Empathie zu verlieren?*, sind Themen, die in den
einzelnen Arbeitskreistreffen erarbeitet werden kdnnen.

Weitere personliche Anliegen und individuelle Erfahrungen werden ebenfalls
ausgetauscht und erortert.

Jede/r Teilnehmer/in sollte etwas zu dieser Gruppenarbeit beitragen. Gemeinsam
auf Augenhdhe begeben wir uns auf die Suche nach Lésungen von Fragen,
Problemen und Konflikten aus Ihrem Berufsalltag.

In der Fachgemeinschaft gibt es immer Spannendes zu lernen, um die eigene
Arbeit zu verbessern, und seinen beruflichen Horizont zu erweitern.

Um Anmeldung wird gebeten!

Dozent/in Caroline Dom: Jg. 1974, verh., drei Kinder. Frau Dom ist Heilpraktikerin fir
Psychotherapie mit eigener Praxis in Oldenburg. Nach dem Abitur absolvierte sie ein
Kommunikationsdesignstudium und arbeitete in diesem Bereich. Ab dem 40. Lebensjahr,
nach einem personlichen Prozess, entwickelte sie groes Interesse an der therapeutischen
Arbeit mit Menschen und durchlief diverse psychotherapeutische Ausbildungen:
Gesprachspsychotherapie, Stress-und Burnout Beratung, Traumatherapie,
Verhaltenstherapie und Schematherapie. Aufgrund der eigenen Kinder und einer grof3en
Sympathie fur Jugendliche arbeitet sie auch gerne mit jungen Menschen und ist hierfiir als
Systemischer Coach fiir Kinder und Jugendliche ebenfalls qualifiziert.

Termine:
Di. 29.04.2025
19:00-21:00 Uhr

Preis:
Kostenfrei! *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
KaiserstraRe 14

26122 Oldenburg

Tel. 0441 - 925 02 60

Seminarnummer:
INF26290425

Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

e per QR: E-'

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 19.03.2025
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