Inforunde zum Berater/in
fur Demenzerkrankte und deren

Angehorige

LEGE / GERIATRIE

Keine Zeit ? Lassen Sie sich einen individuellen
Termin geben. Gerne telefonisch 0511 388 46
46 auch ein Zoom Call ist mdglich.

Die Zahl der alteren Menschen nimmt zu — und
1 damit die Zahl derer, die an Demenz erkranken
kénnen. Kaum eine andere Erkrankung wirft so viele Fragen auf, da sich das
Erinnerungsvermdgen und das Kurzeitgedachtnis schleichend verschlechtern,
Orientierungs- und Sprachstérungen auftreten und die Einsichtsfahigkeit langsam
verschwindet. Viele Verhaltensauffalligkeiten gehen damit einher. Die Angehérigen
sind nicht darauf vorbereitet, wie sie damit umgehen sollen und welche Hilfen
notwendig waren.

Diese Fachfortbildung soll Berater/innen qualifizieren, Beratung, Training und
Seminare flr Betroffene und deren Angehdrige, Mitarbeiter/innen in ambulanten
und stationaren Pflegediensten, sowie in Einzelberatung individuelle psychosoziale
und klientenorientierte Begleitung anzubieten.

Seminarinhalte:

* Auftreten, Diagnoseverfahren durch den Facharzt, verschiedene Formen der
Demenz, Unterscheidungen zu Altersvergesslichkeit, Haufigkeit der Erkrankung
* erste Anzeichen, Symptome, Krankheitsverlauf und Lebenserwartung

» Gesprachsfihrung in der Beratung, mit den Betroffenen und pflegenden
Angehdrigen, oder Pfleger/innen von Demenzerkrankten

* Training zum Thema "Umgang mit Demenzerkrankten®

» Ressourcenarbeit mit den Angehérigen

* Validation — eine Umgangsform der Wertschatzung

 Unterstutzung fir Angehdrige in der Alltagssituation

* Entspannungstherapien fiir Betroffene und deren Angehérige

* mit aggressivem Verhalten umgehen lernen

* Pflegestiitzpunkte, Anlaufstellen und einiges mehr

Das Seminar ist flr Berufsgruppen aus dem psychotherapeutischen Kontext,
pflegerische Berufe, Berater/in fir Demenzerkrankte und deren Angehdrige
geeignet, aber auch fiir Interessierte, die eine berufliche Umorientierung in diesem
Bereich suchen.

Dozent/in THP Monika Heike Schmalstieg: Sie ist praktizierende Tierheilpraktikerin,
Psychologische Managementtrainerin und Studienleiterin der Paracelsus Schule Hannover.
Frau Schmalstieg ist aktiv im Arbeitskreis Homoopathie der Landwirtschaftskammer sowie
freie Dozentin im Bereich Tiergesundheit und ganzheitliche Pferde- und Reiterbetreuung.
Sie hat langjahrige Erfahrung mit Trabergestiten, Training, Pflege sowie den typischen
Pferdeerkrankungen. Als Prasidiumsmitglied des Verbandes Deutscher Tierheilpraktiker
e.V. (VDT) ist sie sehr engagiert und organisiert regelmafig Kongresse und
Lehrveranstaltungen fur zukinftige und praktizierende Tierheilpraktiker/innen. Als
Studienleiterin und aktive Dozentin steht fiir sie eine qualitativ hochwertige Ausbildung.
Frau Schmalstieg ist zudem ehrenamtlich im Priifungsausschuss der IHK Niedersachsen
tatig.

Hannover

Termine:
Sa. 22.02.2025
12:00-13:00 Uhr

Preis:
Kostenfrei! *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Lister Str. 7

Eingang Podbielskistr. 11-
19, Podbi-Park, Aufg. 7
30163 Hannover

Tel. 0511 - 388 46 46

Seminarnummer:
INF30220225

Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 30.01.2025

PARACELSUS

die Gesundheitzakademian




