
Hypnosystemische Beratung und Therapie
Fachfortbildung am Standort Dortmund

kostenfreier Online Infoabend

PSYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE
Zugang zu den eigenen Ressourcen zu
finden, die persönlichen Kompetenzen zu
aktivieren, selbst Hilfreiches zu entwickeln
und dabei wertschätzend das Problem zu
würdigen – das ist das Grundkonzept dieser
Fortbildung, die wir Ihnen heute vorstellen
wollen.

Basierend auf dem lösungsfokussierten Ansatz Gunther Schmidts, der den
Begriff `hypnosystemisch` prägte - und als Pionier der Integration
systemischer Modelle mit den Konzepten der Ericksonschen Hypnotherapie
gilt -, erwerben bzw. erweitern Sie Ihre Fähigkeit in Therapie und Beratung,
aber auch in lösungsfokussierten Coachingprozessen, zu arbeiten. Das
ganzheitliche, ressourcenorientierte Konzept integriert konstruktivistische
und phänomenologische Ansätze; immer basierend auf der inneren
Grundhaltung des/der Therapeuten/in, dass Menschen autonome, sich
selbst organisierende Wesen sind, die die Fähigkeit besitzen, unbewusste
Kompetenzen zu entwickeln. Durch einen wertschätzenden Kontakt im
Arbeitsbündnis mit den Klienten/innen wird die Aufmerksamkeit auf
gewünschte Ergebnisse fokussiert. Die Klienten/innen lernen, neue sowie
bereits bewährte Strategien anzuwenden, ihre Ressourcen zu aktivieren und
so ihre Stärken auszubauen.

Die Fortbildung in Dortmund bietet einen sehr übungsorientierten Ansatz
und intensive, bereichernde Lernerfahrungen.

Sie richtet sich an Teilnehmer/innen mit Vorkenntnissen: Heilpraktiker/innen,
Heilpraktiker/innen für Psychotherapie, Psychologische Berater/innen und
pädagogische Fachkräfte.

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung zum Infoabend.

Termine:
Do. 28.08.2025
18:30-19:15 Uhr

Preis:
Kostenfrei! *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Hansastrasse 7-11
44137 Dortmund
Tel. 0231 - 914 31 21

Seminarnummer:
INF46280825

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Psy Benjamin Lang: Jg. 1984; Er hat den Mastertitel in `Coaching,
Organisationsberatung, Supervision` an der Universität Kassel erworben und den ersten
akademischen Grad in Geschichte und Psychologie. Er absolvierte zudem eine Ausbildung
zum Personal- und Business-Coach und als nächsten Schritt eine zweijährige Ausbildung
zum psychologischen Berater und Heilpraktiker für Psychotherapie an der Paracelsus
Schule in Kassel. Herr Lang spezialisierte sich durch eine Fachausbildung zum hypno-
systemischen Therapeuten und Berater und vertiefte seine Kenntnisse in Hypnose durch
zusätzliche Weiterbildungen. Seit Mai 2016 ist Herr Lang erfolgreich in eigener Praxis
niedergelassen.
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