Nutzen diese kostenfreie Einfuhrung,
wenn Sie Interesse an der Ausbildung
(252 Std.) oder der Aufbau-Ausbildung
(252 Std.) haben und mehr Uber die
Inhalte und den Ablauf wissen mochten!
Lernen Sie an diesem Tag die Dozentin
Fabienne Hackler-Feil kennen. Sie hat
sich als Yogalehrerin einen
hervorragenden Ruf erarbeitet, denn sie
lebt das, was sie lehrt.

Die im 1. Ausbildungsjahr erlernten
Yogatechniken (mit dem dazugehdrigen
Hintergrundwissen) werden im 2.
Ausbildungsjahr vertieft und mit
fortgeschrittenen yogischen Techniken
erganzt. Die Inhalte der
Yogalehrerausbildung (im Prasenzunterricht) entsprechen den
Standards der anerkannten Fachgesellschaften wie z.B. BDY. Eine
Anerkennung der Ausbildung nach AYA ist moglich.

Nach dem Praventionsleitfaden der gesetzlichen
Krankenversicherungen (Leitfaden Primarpravention -
Handlungsfelder und Kriterien des GKV-Spitzenverbandes, §§ 20 und
20a SGB V), zahlt Hatha Yoga zum Handlungsfeld ,Entspannung®.

Die Yoga Schnupperstunde und Info-Runde zur Ausbildung finden von
9.30-11.30 Uhr statt; bitte bringen Sie eine Yogamatte mit.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen.
Eine Anmeldung ist erforderlich.

Dozent/in HP Psy Carmen Weisshaupt: Jg. 1964. Sie absolvierte wirtschaftliche
Ausbildungen in Rechtswissenschaften, EDV und Vertrieb. Frau Weisshaupt ist seit 1988
Dozentin in der Erwachsenbildung und sammelte langjahrige Erfahrung im
Vertriebsmanagement. Sie bildete sich fort im Coaching und ist Heilpraktikerin fr
Psychotherapie. Zudem absolvierte sie Weiterbildungen in Progressiver
Muskelentspannung, Gesprachspsychotherapie, systemischer Therapie, gewaltfreier
Kommunikation sowie Bach-Blitentherapie. Sie schloss die Ausbildung zur Yogalehrerin
erfolgreich ab und arbeitet seit 2007 in eigener Praxis. Seit 2010 ist Frau Weisshaupt
Studienleiterin in Kempten und seit 2020 auch in Lindau.

Termine:
So. 02.02.2025
09:30-11:30 Uhr

Preis:
Kostenfrei! *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Albert-Ott-Str. 4
87435 Kempten

Tel. 0831 -51 1571

Seminarnummer:
INF81020225

Anmeldemoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 03.12.2024



