Kosmetische Lymphdrainage

NATURHEILKUNDE

Lymphgefale fungieren als Termine:
Drainagesystem des Bindegewebes. Sa. 22.03.2025

! Ihre Aufgabe besteht darin, die So. 23.03.2025
Gewebsflussigkeit, die bei der jew. 10:00-18:00 Uhr

Stoffzufuhr Uber die Blutgefalie in die

Zellzwischenraume gelangt ist, Preis:

zusammen mit den Abbauprodukten des  32¢.. Euro *
Stoffwechsels zum vendsen Teil des

Blutkreislaufes zurtckzufuhren. Ist ihre

: Transportfunktion gestort, kommt es zur ~ Paracelsus i
\ Ansammlung von Schlackenstoffen im Gesundheitsakademie

. . 2 Doberaner Str. 114
Korper und zur Bildung von Odemen. 18057 Rostock

Tel. 0381 - 490 91 86

Mit Hilfe der Lymphdrainage erfolgt die Ab- und WeiterfiUhrung der
Flassigkeit durch eine schonende, rhythmisch kreisende Massage. Die
Lymphgefalle werden angeregt und der FlUssigkeitsstau kann wieder
in Bewegung gebracht und behoben werden. Eine Lymphdrainage ist
indiziert bei jeder Form des Odems und kann zudem vorbeugend zur
Aktivierung und Starkung der korpereigenen Abwehr angeboten
werden - ein wesentliches Thema in der heutigen Zeit der
Schadstoffanreicherung in der Umwelt und unseren Nahrungsmitteln.
Diese Lymphdrainage ist eine Ganzkérpermassage.

Seminarnummer:
Das Seminar richtet sich an Heilpraktiker/innen, Heilpraktiker- SSA02210924V5
Anwarter/innen, Physiotherapeuten/innen, Masseure/innen sowie an

weitere Fachkrafte aus dem Gesundheitswesen und dem Anmeldemoglichksiten:

Wellnessbereich, welche ihr Wissen und ihre Fertigkeiten auf diesem . gg,j,?gf_r&kgf‘fgigz 52 33
Gebiet vertiefen und ausbauen méchten. o Web: www_paracelsus.de

e per QR: E-'

Dozent/in Annika Hesse: Jg. 1974. Nach der 2-jahrigen Vollzeit-Ausbildung zur staatl.
gepr. Kosmetikerin und Ful3pflegerin hat sich Frau Hesse auf Wellnessmassagen und die
Behandlung von Hautunreinheiten spezialisiert. Sie Ubte verschiedene Téatigkeiten in
Wellnesseinrichtungen sowie als Fiihrungskraft in Einzelhandel/Kosmetik aus.
Zusatzqualifikationen: Visagistin, manuelle Lymphdrainage nach Dr. Vodder, Aromakunde,
Fulreflexzonenarbeit, Kundalini Yogalehrerin KRI Level 2. Sie ist Gruppenleiterin fiir
Tantra-, Hatha-, und Kundalini Yoga-orientierte Transformationsarbeit, Fastenleiterin,
Access Consciuosness Practitioner® und hat langjahrige Erfahrung in der
Erwachsenenbildung. Seit 2012 ist sie Dozentin an der Paracelsus Schule, seit 2014
selbstandig.

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 10.09.2024
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