Entspannungstechniken des Qigong

HOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

Termine:

Sa. 12.07.2025

So. 13.07.2025

Sa. 26.07.2025

So. 27.07.2025

jew. 10:00-18:00 Uhr

Preis:
610,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Doberaner Str. 114

: : . . 18057 Rostock
Qigong, das sind spezielle Wahrnehmungs-, Konzentrations- und 1, "9381 - 490 91 86

Bewegungsubungen aus der Traditionellen Chinesischen Medizin
(TCM). Sie lassen die Lebenskraft (Qi) wieder ungehindert
flieRen, starken die Funktionen aller Organe und Sinne; der
Mensch fuhlt sich gesinder und in Harmonie mit seiner Umwelt.

Qigong wird praventiv und therapeutisch eingesetzt. Arzte,
Heilpraktiker, Psychologische Berater, Masseure, Betreuer in Seminarnummer-
Pflege und Trainer im Fitness/- Wellnessbereich nutzen die SSA02290325V3
Wirkungen der Methode in zunehmendem Umfang.
Anmeldemaoglichkeiten:

Vorkenntnisse sind nicht notig. e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

Bitte bringen Sie bequeme Kleidung, dicke Socken und eine e per QR: Eu. E
Decke mit. -

Dozent/in HP Psy Jana Thomae: Jg. 1977; nach der Ausbildung in einer chirurgischen
Unfallpraxis sowie dem Studium der Gesundheitspadadagogik, arbeitete Frau Thomae
Uber elf Jahre als Lehrbeauftragte fir padagogisch-und psychologisch gestiitzte Nachbhilfe
und Familientherapie in Berlin. Sie absolvierte in all den Jahren verschiedenste
Ausbildungen in den Bereichen: Psychotherapie, Familientherapie, Traumatherapie,
ganzheitlicher Medizin, geistiger Heilung und Bewusstseinsarbeit. Seit 2012 ist sie
Heilpraktikerin fiir Psychotherapie mit eigener Praxis und nach dem Umzug an die Ostsee
in eigener Coaching-und integrativer Psychotherapiepraxis in Rostock, mit den
Schwerpunkten: Familienaufstellung, Hypnose, Schamanismus, Geistheilung und
Bewusstseinsarbeit, tatig.

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 04.10.2024

Rostock PARACELSUS

die Gesundheitzakademian




