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in Aura und Chakren 2/3

PSYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE
Klangschalen wurden bereits vor
Jahrtausenden in Tibet, Nepal und Indien zu
schamanischen Ritualen und Heilungen
verwendet.

Bei der Klangmassage werden Klangschalen
auf den Körper aufgesetzt bzw. über ihn gehalten und angeschlagen. Die
intensiven und harmonischen Tonfrequenzen übertragen sich auf den Körper, die
Schwingungen bewirken über den interzellularen Liquor gleichsam eine
Zellmassage. Die Klangschale stimuliert den Körper, seine eigenen harmonischen
Frequenzen wieder zu finden. So lösen sich Blockaden und Verspannungen, die
Selbstheilungskräfte werden gestärkt. Die Klienten/innen werden in eine tiefe und
anhaltende Entspannung versetzt.

Diese Fachfortbildung versetzt Sie in die Lage, eine qualifizierte
Klangschalenmassage - je nach Ihrer beruflicher Qualifikation und den rechtlichen
Voraussetzungen - entweder therapeutisch oder zur Entspannung im
Wellnessbereich einzusetzen.

Das Seminar setzt sich aus drei Teilen zusammen, die inhaltlich aufeinander
aufbauen. Die Seminare sind einzeln buchbar, die Reihenfolge muss aber
eingehalten werden.

Teil 2 – Klangschalenmassage:
Was ist die Aura des Menschen? - Übungen im Wahrnehmen der Aura
- Lage der Energiezentren (Chakren) und ihre Bedeutung
- Wirkung von Klängen, Tönen u. Schwingungen auf die Aura
- Wahrnehmen der Aura und der Energiezentren mit Klangschalen
- Gezielter Einsatz von Klangschalen zur Reinigung u. Stärkung der Aura
- Einübung u. Erfahrung in Zweiergruppen
- Erfahrungsaustausch beim Geben und Nehmen
- Klangmeditationen u. deren Einsatzmöglichkeiten

Die Klangschalen-Massage ist für den Einsatz im Wellness- und Beautybereich
ebenso geeignet, wie für die naturheilkundliche und psychotherapeutische Praxis
zur wirkungsvollen Stimulanz von Heilungsvorgängen.

Teilnehmer/innen, die die Massage therapeutisch anwenden möchten, benötigen
eine Heilerlaubnis. Ein informatives Skript ist im Seminarpreis enthalten.

Termine:
Fr. 29.08.2025
Sa. 30.08.2025
jew. 09:00-18:00 Uhr
So. 31.08.2025
17:00-21:00 Uhr

Preis:
425,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Hegelstr. 39
39104 Magdeburg
Tel. 0391 - 541 99 99

Seminarnummer:
SSA03260825

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in Susanne Lorenz: Sie begann 2003 die Ausbildung als Gesundheits- und
Ernährungsberaterin und Trainerin. Seit dem Abschluss 2004 arbeitet Susanne Lorenz
selbständig in eigener Praxis. Weitere Fachausbildungen folgten in M.-E.-T.-Therapie,
Entspannungs- und Atemtherapie und Psychologische Beraterin. Nach dem Abschluss der
Fachausbildung in Klangtherapie in 2009 wurde dieses Gebiet ein Schwerpunkt in ihrer
Arbeit. Darüber hinaus hat sie Zusatzausbildungen im Japanischen Heilströmen und der
Tibetischen Ölmassage gemacht.

Magdeburg
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