Narzisstische

Personlichkeitsstorung

Missbrauch erkennen und Auswege finden

HOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

Viele Beziehungsprobleme, fir die es keine
rationale Erklarung zu geben scheint, liegen
darin begriindet, dass ein Beziehungspartner
(Elternteil, Kind, (Ehe-) Partner, Freund,
Kollege o. a.) eine narzisstische
Persdnlichkeitsstérung (NPS) hat. Hierbei
handelt es sich um eine schwerwiegende
psychische Stérung. Die typischen
Verhaltensweisen derjenigen, die von dieser
Stérung betroffen sind (narzisstischer Missbrauch in seinen unterschiedlichen
Auspragungen), kdnnen verheerende Auswirkungen auf die seelische und
korperliche Gesundheit von Bezugspersonen haben.

Was verbirgt sich eigentlich hinter dem Begriff ,narzisstisch“?

Wo verlauft die Grenze zwischen gesundem Egoismus und der
Personlichkeitsstorung?

Wie und warum entsteht Narzissmus?

Wie kdnnen wir als Therapeuten/innen, Berater/innen oder auch als Betroffene
lernen, damit umzugehen?

In diesem Seminar werden wir das Thema unter unterschiedlichen Aspekten
betrachten.

Die Symptome der Betroffenen werden dabei ebenso thematisiert wie die Folgen,

die diese auf zwischenmenschliche Beziehungen haben kénnen.

Kursinhalte:

- Entstehung, Symptomatik und Komorbiditat

- Wie unterscheidet sich mannlicher von weiblichem Narzissmus?

- Typische Verhaltensmuster in Familie, Beziehung und Arbeitsleben

- Wie kann man narzisstischen Missbrauch erkennen und ihm entgegenwirken?
- Gibt es Voraussetzungen, unter denen Menschen besonders anfallig fir
narzisstischen Missbrauch sind?

- Besteht ein Zusammenhang zwischen Trauma und Narzissmus?

- Typische Folgen und Symptome von narzisstischem Missbrauch Abgrenzung,
Trennung und Neubeginn

Das Seminar richtet sich an Heilpraktiker/innen, Coaches, psychologische
Berater/innen und Therapeuten/innen.

Dozent/in Christina Weber: Jg. 1975. Christina Weber ist Heilpraktikerin fir
Psychotherapie und systemischer Coach. Schwerpunkte ihrer Arbeit sind Beratung und
Therapie auf der Basis der systemischen Verfahren sowie der Bild-und Gestalttherapie.
Nach langjahriger Tatigkeit als Unternehmerin und Bewerbungstrainerin arbeitet sie seit
2022 in eigener Praxis in Dresden. Als freiberufliche Dozentin gibt sie ihr Wissen gern
fundiert und praxisnah weiter.

Termine:
Sa. 15.03.2025
09:00-18:00 Uhr

Preis:
170,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Schweizer Str. 3 a
01069 Dresden

Tel. 0351 -472 1515

Seminarnummer:
SSA08150325

Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

e per QR: E-'

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 06.12.2024
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