
Narbenbehandlungen
nach Kilian® in der Naturheilpraxis

NATURHEILKUNDE
Narben verursachen mit der Zeit
Beschwerden, die vielfältig sein können.
Oft werden sie zunächst nicht mit der
Narbe in Verbindung gebracht. So
können etwa wiederkehrende Blockaden
und Schmerzen im Rücken von einer
Narbe verursacht werden. Bauch-,
Unterleibs- oder Kaiserschnittnarben
können mitverantwortlich sein für Atem-
oder Kiefergelenkbeschwerden,
hartnäckige Verspannungen, Kopf- oder
Rückenschmerzen, ISG-Blockaden,

reduzierte Beckenmobilität, Knie- und Sprunggelenkblockaden,
Harnwegsinfekte, Sensibilitätsstörungen oder Regelschmerzen.

Ziel der Narbenbehandlung ist es, die Elastizität des verletzten
Gewebes wieder so herzustellen, dass die gesunden anatomischen
Zug- und Druckverhältnisse funktionieren und sich das gelöste
Gewebe gesund selbst erhalten kann.
Denn funktioniert die Selbstversorgung des Narbengewebes wieder,
wird der Heilungsprozess unterstützt. Im Verlauf der Zeit stellt sich
nach der Narbenbehandlung in der Regel auch eine optische
Verbesserung der verletzten Haut ein, da sie in das gesunde
umliegende Gewebe adaptiert wird.

Die Narbenbehandlungsmethode nach Kilian® ist eine sanfte und
effektive Technik, bei der unterschiedliche Grifftechniken verwendet
werden.

Termine:
Fr. 21.02.2025
10:00-17:00 Uhr
Sa. 22.02.2025
10:00-16:30 Uhr

Preis:
265,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Hallerstraße 3-6
Dipl.-Kfm., Heilpraktiker für
Psychotherapie
10587 Berlin
Tel. 030 - 89 09 21 93

Seminarnummer:
SSA10210225

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in Dr. Katrin Kilian-von Hofe: Nach der Zulassung zur Heilpraktikerin hat Katrin
Kilian-von Hofe die Fachausbildung Osteopathie an der Paracelsus-Schule erfolgreich
absolviert. Weitere Fortbildungen folgten, etwa zum Thema Kinderwunsch oder
Kinderheilkunde. Seit 2018 arbeitet Frau Kilian-von Hofe selbständig als Osteopathin, seit
2021 betreibt sie eine eigene Praxis in Berlin. 2020 folgte die Fortbildung zur Kinder- und
Säuglingsosteopathie, dann zur Akupunktur. In ihrer Praxis behandelt sie erfolgreich in der
Kombination Osteopathie und Akupunktur. Die jahrelange Erprobung von Grifftechniken im
Bereich der Narbenbehandlung führten zur Erarbeitung eines eigenen Konzepts zur
Narbenbehandlung, welches seit 2024 patentrechtlich geschützt ist. Alle Seminare können
auch auf Englisch gehalten werden.
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