Systemische

Beratung - Grundlagen

Online-Seminar

YCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

Die systemische Perspektive ist ein langst
etablierter Bestandteil im beratenden,
therapeutischen und sozialpadagogischen
Kontext.

Sie ist ein Beratungsverfahren, welches
nicht den Menschen isoliert im Blick hat,
sondern ihn immer im Kontext seines
Systems, d.h. Herkunftsfamilie,
Lebensumfeld, Lebensbedingungen, etc.
betrachtet. Die systemische Arbeit findet
Anwendung in der Einzelberatung, in der
Paar,- bzw. Familienberatung, in Teams
sowie im sozialpadagogischen Kontext.

Durch eine systemische Betrachtungsweise von Problemen und Strukturen
wird die Problemanalyse umfassender. Systemische Beratungsmethoden
konnen, wenn sie gekonnt eingesetzt werden, neue Zugange schaffen.
Oftmals ergeben sich so unerwartete oder neue Lésungsansatze.

Im Seminar liegt der Fokus auf Methoden, (Frage-)Techniken und vor allem
praktischen Ubungen.

Aus dem Inhalt:

* Ursprung, Grundsatze und Ziele des systemischen Beratungs-Ansatzes
* Auftragsklarung

* Zielfindung

* Erarbeiten von Ziel- und Losungswegen

» Systemische Fragestellungen

* Refraiming

» Systemische Aufstellungsarbeit

« Skalierungsarbeit

Das Seminar richtet sich an HP Psy, (Sozial-)Padagog/innen und
Berater/innen sowie an alle am Thema interessierten Berufsgruppen.

Dozent/in Daniel Borschel: Daniel Borschel, Jg. 1976, verheiratet, gelernter
Industriekaufmann (IHK), ist seit GUber 25 Jahren als Berater, Hypnosetrainer sowie
Ausbilder fiir Hypnose, NLP und Coaching tatig. Als High Performance Coach und
Resilienz Trainer begleitet er Menschen auf ihrem Weg zu persénlichem und beruflichem
Erfolg. In seiner Praxis in Hurth und tGber Online-Programme bietet er maRgeschneiderte
Lésungen fir individuelle Herausforderungen an. Seine innovative Arbeit mit dem Ultimate
Code, einer neuartigen Methode zur schnellen und tiefgreifenden Veranderung von
Verhaltensmustern, ist sein Herzensprojekt, welches derzeit breite Anerkennung findet.

ONLINE

Termine:

Di. 10.06.2025

Di. 17.06.2025

Di. 24.06.2025

Di. 01.07.2025

Di. 08.07.2025

Di. 15.07.2025

Di. 22.07.2025

Di. 12.08.2025

jew. 16:30-21:30 Uhr

Preis:
720,- Euro *
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Paracelsus
Gesundheitsakademie
Onlineunterricht

Tel. 0261-95252-0

Seminarnummer:
SSA111100625

Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e Web: www.paracelsus.de

e per QR:
OO
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