Krauter fur die Hausapotheke
EinfUhrung in die Phytotherapie

Heimische Krauter zu sehen, zu finden und zu verarbeiten, belebt
wieder das alte Wissen um die besondere Kraft dieser Pflanzen.
Gerade fur Heilpraktiker/innen ist dieser Kurs eine echte Fundgrube.

Was Brennnessel, Schachtelhalm, Frauenmantel, Beiful3, Thymian,
Ysop und Co flr uns alles tun wollen und vor allem kénnen, ist schon
magisch zu nennen - und auch darum wird es gehen.

Um die Anwendungen und Geschichten rund um die Pflanzenwelt, die
so bunt ist und so lebendig, dass auch heute noch langst nicht alles
darUber bekannt ist.

Praxisnah informiert dieses Seminar Uber einheimische Pflanzen, die
leicht zu erkennen sind und eine vielfaltige und gefahrlose Anwendung
ermoglichen. Ebenso werden beliebte und wirksame Rezepturen aus
der Krauterkuche besprochen. Diese sollen gleich zum Ausprobieren
anregen. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

ONLINE

Termine:

Mi. 19.11.2025

Sa. 22.11.2025

jew. 14:00-17:00 Uhr

Preis:
120,- Euro *
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