
Gewitter im Kopf
natürlich migränefrei mit Naturheilkunde

Online Seminar

NATURHEILKUNDE
In Deutschland leiden über acht Millionen
Menschen an Migräne – damit zählt sie zu
den häufigsten Schmerzerkrankungen.
Die Kopfschmerzattacken werden häufig
von Symptomen wie Aurasehen oder
Übelkeit begleitet. Oft sind die
Beschwerden so stark, dass die
Betroffenen keiner Tätigkeit mehr
nachgehen können – ob Arbeit, Kinder
oder Termine, alles bleibt liegen. Diese
Zwangspause – gepaart mit schier
unerträglichen Schmerzen und

permanenter Übelkeit – kann zur Qual werden und die Lebensqualität
massiv beeinträchtigen.

Bei Migräne gibt es einige sehr gute (Zauber-)Mittel aus der
ganzheitlichen Naturheilkunde, die die Beschwerden nachhaltig
reduzieren können.

Inhalt:
• Was genau ist Migräne?
• Gibt es verschiedene Migräneformen?
• Wie lange dauert ein Anfall?
• Ist jeder starke Kopfschmerz automatisch Migräne?
• Welche Prophylaxemöglichkeiten gibt es?
• Welche Behandlungsmethoden können eingesetzt werden?

In diesem Kurs finden Sie Antworten zu den wichtigsten Fragen rund um
die Migräne. Zudem erfahren Sie, welche häufigen Begleiterkrankungen
Migräne mit sich bringt.

Diese Weiterbildung gibt einen Einblick in die Behandlungsmöglichkeiten
und ist für Therapeuten/innen und weitere interessierte Berufsgruppen
geeignet.

Termine:
Mi. 23.07.2025
18:30-21:30 Uhr

Preis:
65,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Onlineunterricht
Tel. 0261-95252-0

Seminarnummer:
SSA111230725

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Silke Lutz: Jg. 1965, verheiratet, 1 Sohn. Nach der Ausbildung zur MFA mit
kurzer anschließender Berufserfahrung, wurde ihr Sohn geboren. Es folgten weitere
Berufserfahrung in Klinik und niedergelassener Praxis. Durch massive gesundheitliche
Beeinträchtigung des Kindes, wurde der Gedanke immer stärker einen neuen
naturheilkundlichen Weg zu gehen, aber immer in Kombination mit der Schulmedizin.
Ausbildung beim Verband DHU in Stuttgart, diverse Praktika bei namhaften
Naturheilpraktikern runden ihre Expertise ab. Danach führte sie für 16 Jahre eigene Praxis
und im zweiten Standbein Tätigkeit in einer gastro-enterologischen und endokrinologischen
Fachpraxis. Weitere Spezialisierungen folgten, insbesondere der orthomolekularen Medizin
unter Uwe Gröber. Seit 2018 ist sie Dozentin für M1 und M2 nach den Richtlinien der Oda
AM zur Ausbildung von Naturheilpraktikern.

ONLINE
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