
Paarberatung und -coaching
Fachausbildung

PSYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE
Paarberatung ist besonders
herausfordernd, da sich der Kontext im
`Paarsetting` durch wesentliche Aspekte
von einem „Einzelsetting“ unterscheidet.
Elementare Themen wie Liebe, Treue,
Leidenschaft, Eifersucht, Verletzung und
Verrat stehen häufig „live“ im Raum. In der
Fortbildung erlernen Sie die theoretischen
Hintergründe und das praktische
Handwerkszeug für das komplexe Feld der
Paarberatung. Im Blickpunkt stehen
ressourcen- und lösungsorientierte
Handlungsmodelle und die häufig

unterschiedlichen Erwartungen und Aufträge eines Paares. Es wird gezeigt,
wie unterschiedliche Wahrnehmungen von Gegebenheiten auf eine
Paarbeziehung Einfluss nehmen können und wie man, mittels
lösungsorientierter Interventionen, zu einem Perspektivwechsel anregen
kann. Durch das breite Angebotsspektrum von Methoden kann jede/r
Teilnehmer/in ein Interventionsrepertoire entwickeln, das auf den
persönlichen Arbeitsstil zugeschnitten ist.

Aus dem Inhalt: Typische Paarkonflikte; Phasen einer Beziehung;
Paarkonstellationen; Systematisch-lösungsorientierte Beratung;
Gesprächsführung; Affektive Rahmungsprozesse; Fragetechniken;
Ressourcenorientierte Problembeschreibung; Metaphern & Rituale;
Interventionstechniken; Individuelle Konstellationen eines Paares, seine
Dynamik und hilfreiche Wege aus der Krise; Trennung und Verlust;
Veränderungen; Untreue; Patchworksituationen; Verzeihen in der
Paarbeziehung; Freiheit & Nähe; Werte & Emotionen; Probleme & Vorwürfe;
Die Besonderheiten in der Paaberatung; Techniken, Tools,
Therapieanleitungen; Praxis und Supervision

Dieses Angebot richtet sich an alle Berufsgruppen, die in ihrer Praxis mit
Partnerschaftsproblemen in Berührung kommen.

Termine:
Sa. 27.06.2026
So. 28.06.2026
Sa. 01.08.2026
So. 02.08.2026
Sa. 29.08.2026
So. 30.08.2026
jew. 09:00-18:00 Uhr

Preis:
1000,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Onlineunterricht
Tel. 0261-95252-0

Seminarnummer:
SSA111270626

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

ONLINE
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