Ayurveda - die indische Lehre vom langen Leben - hat das Ziel, den
Menschen wieder in einen harmonischen Einklang mit sich selbst und
der Natur zu bringen. Das Ziel ist, den Ausgleich der drei
grundlegenden, inneren Temperamente (Doshas) durch
Nahrungsmittel, pflanzliche, tierische und mineralische Substanzen
sowie tief reinigende und entschlackende Olbehandlungen (z.B.
Massagen, Stirnguss) herbeizufiihren. In diesem Seminar erlernen Sie
die Kunst der Olmassagen, die dem Ausscheiden von Giften und
Ablagerungen und der Starkung und Verjingung des Korpers dienen.
Die Anwendung von Pflanzen und Olen in der Ayurveda-Massage
nahrt sowohl das physische Gewebe als auch die Lebenskraft (Prana)
und unterscheidet sich darin von rein manuellen Massagen.

Das Seminarangebot richtet sich an Therapeuten aus dem Wellness-
und Beautybereich sowie an Heilpraktiker(-anwarter) und an andere
am Thema interessierte Berufsgruppen.

Die Materialkosten sind im Seminarpreis enthalten.

Termine:

Do. 12.06.2025
12:00-20:00 Uhr

Fr. 13.06.2025

Sa. 14.06.2025

jew. 09:00-17:00 Uhr
So. 15.06.2025
12:00-20:00 Uhr

Preis:
590,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Hauptstr. 13

83395 Freilassing

Tel. 08654 - 6 62 62

Seminarnummer:
SSA15140325V6

Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

e per QR: Eﬂ. E
r

[

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 20.12.2024



