Marchenarbeit
INn der Kunsttherapie

Modul 3/10 der Praxisausbildung Kunst und Kreativitat

HOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

Marchenarbeit und Kunsttherapie sind Termine:

zwei Ansatze, die sich gut verbinden Sa. 22.03.2025
lassen. Denn in beiden Therapieformen So. 23.03.2025

wird mit imaginativen Ebenen jew. 10:00-17:00 Uhr

gearbeitet. Sie bieten dadurch eine enge

Verbindung zur Emotionalitat unserer Preis:
Klient/innen. Und Marchen stellen auch 280,- Euro *
deshalb in der Kunsttherapie ein reiches
Themen-Repertoire dar, welches hilft,

verschiedene Alltagsprobleme Paracelsus

: - Gesundheitsakademie
gestalterisch auszudricken. Barmbeker Str. 8

. . o 22303 Hamburg
Das Ziel der Marchen- und Mythenarbeit ist es, dass Menschen durch Tel. 040 - 691 11 91

das Ho;ren von Geschichten in ihrer Tiefe berthrt werden. Die inneren
Bilder, die sich dabei einstellen, kbnnen mit Farben, Formen oder
Bewegung ausgedrickt werden. Gebarden zu den einzelnen
Personen im Ma;rchen ermoglichen es, sich ganz in diese
hineinzuversetzen. Dazu kann das Problem am Anfang des Marchens
und der Weg zur Losung am Ende miterlebt werden. Innerlich wird
dabei das Vertrauen gestarkt, klnftig auch selbst gut ausgerustet den
eigenen Weg gehen zu kdnnen und wenn no;tig, ,marchenhafte” Hilfe
zu bekommen.

Seminarnummer:
Therapeuten/innen, Coaches, Trainer/innen oder psychologische SSA20010225V3
Berater/innen werden so zu temporaren Geschichtenerzahlern und

hilfreichen Mentoren. Anmeldemoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
: : : _ , . e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Die Fortbildung eignet sich insbesondere flir Menschen, die im o Sféb;?,i,(ww_paracdsus_de
psychotherapeutischen Kontext tatig sind; sie richtet sich jedoch

ebenso an alle anderen am Thema interessierten Berufsgruppen.

Dozent/in M.A. Christine Wahn: Die Dozentin ist Magistra Artium und absolvierte zusatzlich
Ausbildungen zur Kreativitatstrainerin (apakt HH) und Psychologischen Beraterin (VfP).

Frau Wahn ist aufierdem Kursleiterin fiir Progressive Muskelentspannung und Meditation
(fitmedi). Einen weiterer Schwerpunkt ihrer Arbeit stellt die Gesprachsfihrung nach Rogers
(Grune Schule) dar.

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 31.10.2024
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