Kunst- und Kreativtherapie

>HOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

Kunsttherapie ist eine der naturlichsten
psychologischen Therapiemethoden. Sie
bedient sich der menschlichen Kreativitat
und Uberwindet die Grenzen der Sprache.
Sie kann innere Bilder und Stimmungen oft
besser ausdricken und beeinflussen, als
rein verbale Therapieansatze, und ist fir
Erwachsene und Kinder gleichermal3en

geeignet.

Klnstlerische Ausdrucksformen sind ein hilfreicher Zugang zu unbewussten
Inhalten, Wunschen oder auch Traumata.

Kunsttherapie ist fur den klinischen, padagogischen, heilpadagogischen
oder soziokulturellen Bereich sinnvoll, fir Krankenhauser, Schulen,
Einrichtungen der Behindertenhilfe, Museen, Altersheime und/oder in freier
Beratungs- oder Therapiepraxis.

Die Ausbildung setzt keine besondere kunstlerische Vorbildung oder
Begabung voraus; aber die Bereitschaft, mit unterschiedlichsten kreativen
Medien zu arbeiten. Sie Uben in den Seminaren alle wichtigen Techniken
und lernen durch intensive Selbsterfahrung, den therapeutischen Prozess
bestens zu verstehen.

Daher richtet sich das Ausbildungsangebot an Heilpraktiker/innen far
Psychotherapie, Heilpraktiker/innen, Mitarbeiter/innen in Pflegeberufen,

Therapeuten/innen sowie an andere am Thema interessierte Berufsgruppen.

Erweitern Sie |hr Praxisportfolio, bauen Sie sich ein neues, berufliches
Standbein auf oder lassen Sie sich einfach von den Ausbildungsinhalten
inspirieren und nutzen Sie das neu gewonnene Wissen in [hrem
Praxisalltag.

Wir freuen uns auf lhre Anmeldung!

Die Materialkosten sind im Seminarpreis bereits enthalten.

Dozent/in Kerstin Bauermeister: Jg. 1981, lebt in Kiel. Nach der Ausbildung zur Erzieherin

studierte Kerstin Bauermeister Kunsttherapie an der FH Ottersberg bei Bremen, bei der sie
2009 mit Diplom abschloss. Nach dem Studium begleitete Frau Bauermeister in Kiel
zunachst Menschen beim ambulant betreuten Wohnen, bevor sie von 2010 bis 2015 in
einer Psychiatrischen Tagesklinik kunsttherapeutisch mit Patienten arbeitete. 2015
wechselte sie in eine Tagesforderstatte fir behinderte Menschen und griindete 2019 ein
mobiles Atelier, mit dessen Team sie kunstpadagogische Aktionen anbietet.

Termine:

Sa. 20.09.2025
10:00-19:00 Uhr
So. 21.09.2025
09:30-15:30 Uhr
Sa. 11.10.2025
10:00-19:00 Uhr
So.12.10.2025
09:30-15:30 Uhr
Sa. 08.11.2025
10:00-19:00 Uhr
weitere Unterrichtstermine
unter paracelsus.de

Preis:
2890,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Hopfenstr. 2¢

24114 Kiel

Tel. 0431 - 33 04 04

Seminarnummer:
SSA23200925

Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

e per QR: E-'

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 19.02.2025

PAR}\CELSUS

die Gesundheitzakademian



