
Kommunikationstraining

PSYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

Eine gute therapeutische Beziehung basiert auf einer möglichst
störungsfreien Kommunikation zwischen Therapeut/in und Klient/in.
Dabei spielen nicht nur verbale Äußerungen eine entscheidende Rolle,
sondern auch nonverbale Signale wie Körperhaltung, Gestik, Tonfall.

Seminarinhalte:
- Kommunikationsmodelle
- Auflösen von Kommunikationsblockaden
- Körpersprache und nonverbale Kommunikation
- Gesprächsführung
- Eindeutige, zielgerichtete, effektive Kommunikation mündlich und
schriftlich
- Effektives Zuhören
- Wahrnehmungsschulung

Der Kurs bietet Grundlagenwissen, sowohl für die Heilpraktiker/innen-
und die HP PSY-Prüfung, als auch für die berufliche Praxis. Er ist Teil
der laufenden Ausbildung zum HP für Psychotherapie und kann
separat gebucht werden.

Termine:
Mo. 10.02.2025
Mo. 17.02.2025
Mo. 10.03.2025
Mo. 17.03.2025
Mo. 24.03.2025
jew. 09:00-13:00 Uhr

Preis:
425,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Hüttenstr. 4
40215 Düsseldorf
Tel. 0211 - 137 37 41

Seminarnummer:
SSA40100225R

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in Sebastian Sievering: Herr Sebastian Sievering wurde im Jahr 1994 geboren und
ist ledig. Im Jahr 2017 schloss er seinen Master in Psychologie mit Schwerpunkt auf
Kommunikations- und Persönlichkeitspsychologie mit Bestnoten ab. Durch darauf folgende
Auslandsaufenthalte in Kanada (1 Jahr) und Japan (3 Jahre) konnte er seine Sprach- und
Kommunikationsfähigkeiten erweitern und in verschiedene kulturelle Kontexte setzen. Nach
seiner Rückkehr aus dem Ausland ist Herr Sievering als Dozent und Unternehmensgründer
im Bereich PsychTech (technologisch weiterentwickelte Psychologie-Innovationen) tätig.

Düsseldorf
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