Klangschalen wurden bereits vor
Jahrtausenden in Tibet, Nepal und Indien zu

. schamanischen Ritualen und Heilungen
verwendet.

Bei dieser Behandlungsmethode werden
Klangschalen auf den Korper gesetzt bzw. darliber gehalten und angeschlagen.
Die intensiven und harmonischen Tonfrequenzen Ubertragen sich auf den Kérper,
die Schwingungen bewirken Uber den interzellularen Liquor gleichsam eine
Zellmassage.

Die Klangschale stimuliert den Kdrper, seine eigenen harmonischen Frequenzen
wieder zu finden. So I6sen sich Blockaden und Verspannungen, die
Selbstheilungskrafte werden gestarkt. Die Klienten/innen werden in eine tiefe und
anhaltende Entspannung versetzt. Gleichzeitig I6sen sich negative energetische
Abspeicherungen (z.B. durch Traumen aller Art) in den einzelnen Organen bzw. im
gesamten Organismus und durch die Heilschwingungen wird die Selbstheilung des
Organs angeregt.

Diese Behandlung ist eine wunderbare Unterstitzung und Begleitung in der
Behandlung von organischen oder psychischen Funktionsstérungen, Blockaden
und Krankheiten und starkt Geist und Seele.

Anwendungsbereiche:

 wirkungsvolle Hilfe gegen die ,Managerkrankheit* (Stressbewaltigung)
* Linderung von Kopfschmerzen

* Verspannungen im Nacken und Schulterbereich

» Regulation von Durchblutungsstérungen

* Verdauungsstérungen und zur allgemeinen Regeneration

In diesem Seminar erfahren Sie Wissenswertes Uber die Geschichte der Klange,
Toéne und Schwingungen, die Entstehung der Klangmassage und deren Wirkung
auf Kérper und Seele, die Herstellung und Handhabung der Materialien und den
genauen Ablauf einer Behandlung.

Bitte mitbringen: eine Decke, ein Handtuch, ein Kissen, bequeme Kleidung sowie
Schreibmaterial fir persénliche Notizen.

Diese Massagemethode ist fiir den Einsatz im Wellness- und Beautybereich
ebenso geeignet, wie flr die naturheilkundliche und psychotherapeutische Praxis.

Dozent/in HP Psy Birgit A. Paier: Jg. 1968, 2 Kinder; Studium der Biologie an der
Ruhruniversitat Bochum; 1995-2018 Koordination und Management von klinischen Studien.
Ausbildungen: Entspannungstherapeutin, Peter Hess®-Klangmassagepraktikerin, Burnout-
u. Resilienzberaterin, NLP-Practitioner (DVNLP), Paarberaterin. Weiterbildungen: Hypnose,
EMDR. Seit 2019 Heilpraktikerin flr Psychotherapie. Tatigkeit in eigener Praxis in Aachen.

Termine:

Sa. 21.02.2026

So. 22.02.2026

jew. 10:00-18:00 Uhr

Preis:
310,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Promenadenstr. 7-9
52062 Aachen

Tel. 0241 - 901 94 94

Seminarnummer:
SSA51200925V6

Anmeldemoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www. paracelsus.de

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 04.02.2025



