Muskelsystem

Anatomie, Physiologie, Pathologie und Traumatologie

3 NATURHEILKUNDE

Das Seminar ist flr Heilpraktikeranwarter/innen
und alle Interessenten/innen geeignet, die im
Wellness- und Praventionsbereich Massagen
anbieten. Oft kommt das Basiswissen zu kurz.

5 ﬁ 1 «—- Wir mochten Sie unterstlitzen, Ihre

Kunden/innen verantwortungsvoll betreuen zu kénnen.

Inhalte:

* Grundkenntnisse der Anatomie und Physiologie

* Darstellung der wichtigsten Einzelmuskeln und Muskelgruppen in deutscher und
lateinischer Bezeichnungen sowie Beschreibung der wichtigsten Strukturen

1. Allgemeine Bezeichnung zur Orientierung am menschlichen Korper:
Orientierungsebenen, Lagebezeichnungen und Richtungsbezeichnungen, sowie
die Bewegungsrichtungen

2. Ubersicht tber den aktiven Bewegungsapparat: Bau, anatomische und
funktionelle Einteilung der verschiedenen Muskeln

* Muskelsystem in der Ubersicht

» Systematische Auflistung der Muskeln an Rumpf, Extremitaten und Kopf

* Ursprung und Ansatz mit Innervation (zumindest Plexus) als Ubersicht

4. Physiologie der Muskulatur

» Muskelstoffwechsel mit Energiegewinnung einschlieBlich anaerober
Energiegewinnung.

» mikroskopische Anatomie mit Darstellung verschiedener Muskelzellen glatter und
quergestreifter Muskulatur

Grundkenntnisse der pathologischen Anatomie und Pathophysiologie:

1. Darstellung der Probleme der allgemeinen Traumatologie sowie der Pathologie
und Klinik der Erkrankungen von Muskeln (u.U. mit Auswirkung auf Knochen,
Gelenke und Sehnen).

2. Untersuchungsmethoden der Muskeln

3. traumatische Stdérungen, Zerrung, Riss, Ausriss

4. neurologische Erkrankungen mit Auswirkung auf die Muskulatur

5. Systemerkrankungen mit Muskelbeteiligung

6. spezielle Infektionen mit Beteiligung des aktiven Bewegungsapparates

Dieser Kurs ist Bestandteil der zurzeit laufenden Heilpraktiker-Ausbildung, bietet
Ihnen eine Einflhrung ins Thema und kann bei Interesse separat gebucht werden.

Dozent/in HP Wolfgang Redmann: Verheiratet, drei Kinder. Priifung zum Heilpraktiker
1992 und anschlieltende Tatigkeit in verschiedenen Naturheilpraxen. Fortbildungen in
Klassischer Homoopathie, Reflexzonentherapie am Ful3, Dorn/Breuf® und Akupunktur. Seit
1993 fiuhrt er eine eigene Praxis in Waiblingen und unterrichtet seit 1996 an den Deutschen
Paracelsus Schulen.

Termine:

Sa. 08.03.2025

Sa. 15.03.2025

jew. 09:00-14:00 Uhr

Preis:
185,- Euro *
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Birlenbacher Hiitte 4
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Tel. 0271 -771 11 01

Seminarnummer:
SSA59080325R

Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 26.09.2024
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