Ayurvedamassage

Termine:

Sa. 15.02.2025

So. 16.02.2025

Sa. 01.03.2025

So. 02.03.2025

jew. 09:00-17:00 Uhr

Preis:
590,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie

Y

Ayurveda, die indische Lehre vom langen Leben, umfasst ein weites Darmstadter LandstraRe

116
60598 Frankfurt
Tel. 069 - 91 39 98 01

Feld an Behandlungsmethoden zur Pravention und Heilung, um den
Menschen wieder in einen harmonischen Einklang mit sich selbst und
der Natur zu bringen.

Ziel ist der Ausgleich der drei grundlegenden inneren Temperamente
(Doshas) durch entsprechende, individuell abgestimmte
Nahrungsmittel, pflanzliche, tierische und mineralische Substanzen
sowie tief reinigende und entschlackende Olbehandlungen (z.B.

Massagen, Stirnguss) und Kuranwendungen. Seminarnummer-
SSA60310824V5

In diesem Seminar werden Sie in die Grundlagen des Ayurveda o .

eingefiihrt und erlernen und vertiefen die ayurvedische Anmeldemoglichkeiten:

Ganzkorpermassage. e bei jeder Akademie

e per Fax: 0261 - 9 52 52 33

Bitte mitbringen: ein Leintuch, ein groRes und ein kleines Handtuch! :\é\é?%,\g:‘”wmpaffceusmde

=
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Zielgruppe: Therapeuten aus dem Beauty-, und Wellnessbereich
sowie Heilpraktiker(-anwarter) und andere, am Thema interessierte
Personen.

Dozent/in HP Psy Gabriele Messer: Jg. 1960, zwei Kinder. Berufsschullehrerin im Bereich
Farb- und Raumgestaltung. Sonderpadagogik und Ausbildung z. HP Psy; weiterhin in
ayurvedischer Erndhrungslehre, Gewichtsreduktion mit Ayurveda, z. Massagetherapeutin
im Ayurveda und 2007 Abschluss zur Psychologischen Therapeutin im Ayurveda mit
Schwerpunkt Trauerarbeit; Mitglied im Verband "verwaister Eltern".

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 06.11.2024
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