
Individuelle
Wirbelsäulenbehandlung

NATURHEILKUNDE
Die Wirbelsäule hat eine zentrale
Bedeutung für das Wohlbefinden und
die Gesundheit. Durch Verschiebungen,
Fehlstellung oder Blockierung
verschiedener Wirbel und durch
verspannte Muskeln kommt es zu
Beschwerden und Schmerzen nicht nur
in der Wirbelsäule, sondern auch in
anderen Regionen des Körpers.

Immer mehr Patienten kommen mit
ihren Rückenschmerzen in die

Heilpraktikerpraxis auf der Suche nach Linderung. Individuelle
Wirbelsäulenbehandlung kommt aus der Praxis und ist eine
kombinierte Behandlung mit Anteilen aus verschiedenen Ansätzen der
Körperarbeit. Individuell deshalb, weil die Behandlung für jede/n
einzelne/n Patienten/in immer wieder neu kombiniert wird, so wie es
passt und den Beschwerden entspricht.

Das Seminar hat einen hohen Praxisanteil. Das Erlernte wird sofort
angewandt und in Partnerübungen gegenseitig umgesetzt.

Inhalte:
• Was bewirkt solch eine Behandlung?
• Kennenlernen verschiedener Griffe und Massagetechniken
• Kontraindikationen
• Hilfreiche Ergänzungen (z.B. Injektionen, Aromaöle, Mikronährstoffe
etc.)
• Ablauf einer Behandlung
• Ganz viel praktische Anwendungen

Es steht sehr viel Raum zum Üben und Ausprobieren unter Anleitung
zur Verfügung.

Termine:
Mo. 28.04.2025
10:00-18:00 Uhr

Preis:
155,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Bahnhofstr. 31
66111 Saarbrücken
Tel. 0681 - 3 22 62

Seminarnummer:
SSA66280425

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Gunther Prestel: Jg. 1958. Nach der Ausbildung zum Physiotherapeuten mit
staatlicher Anerkennung ist er seit 1991 selbständig tätig. Durch seine Weiterbildung zum
Heilpraktiker konnte Herr Prestel sein Arbeitsspektrum in der Naturheilkunde erweitern und
ist seitdem mit den Therapieschwerpunkten klassische Massage, Dorn/Breuß-Methode,
manuelle Lymphdrainage, Chiropraktik, osteopathische Behandlung und den Methoden,
die im Wellnessbereich Bedeutung gewonnen haben, tätig. Dieses Wissen und die
Erfahrung gibt Herr Prestel seit 1998 an den Deutschen Paracelsus Schulen weiter und ist
dieser Berufung bis heute treu geblieben.

Saarbrücken
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