Quantenheilung — Matrixbalance

Grundlagen

SPIRITUALITAT / ENERGETIK

Matrix Quantenheilung — die
2—Punkte—Methode — ist ein
Bewusstseinsprozess und eine wieder
entdeckte, sehr effektive Transformations— und
Integrationsmethode bis zum Ursprung unserer
Blockaden. Sie verbindet geistiges Heilen mit
den Erkenntnissen der modernen
Quantenphysik. Diese Methode wird auch als
Heilkunst der ,Neuen Zeit* bezeichnet.

Ziele sind intensive, positive Veranderungen zur Unterstiitzung lhrer Personlichkeit.

Auf faszinierend einfache und effektive Art lassen sich mit der 2—Punkt—Methode
Energieblockaden I6sen, die unsere bisherige Lebenssituation physisch und mental
beeinflussen. Wir lernen und leben mehr Harmonie und Gesundheit in kérperlichen,
beruflichen, finanziellen und partnerschaftlichen Lebensbereichen.

Wir Gben nicht nur die Technik, sondern gehen tief in die vielen Schichten unseres
Kérpers. Wenn wir verstehen, wie unsere Emotionen und Gedanken auf unseren
Korper und unsere ganzen Energiesysteme wirken, sind wir bereit. Wir kbnnen
Energieblockaden 16sen und damit unsere Verhaltensweisen andern. Wir bringen
Klarheit und Ordnung in unser Leben und gehen mit Freude Uber die eigenen
Grenzen hinaus.

Diese Art der Anwendung ist eine klassische Selbstheilungsmethode, dient aber
auch zur Fremdheilung. Sie ist vielseitig in zwischenmenschlichen Bereichen
anwendbar (Schule, Familie, Partnerschaft, therapeutischer Praxis, Losungen von
Anspannung). Sie ist leicht und ohne jegliche Voraussetzung erlernbar.

Mit der Matrix Quantenheilung wird ein komplettes Heilsystem nach Dr. Kinslow
(Quantenheilung) und Dr. Bartlett (Matrix Energetics) vermittelt.

Das Seminarangebot richtet sich an energetisch und naturheilkundlich arbeitende
Therapeuten/innen und Interessierte.

Leicht und ohne jegliche Voraussetzung erlernbar.

Dozent/in Barbara Holmes: Jahrgang 1972, studierte in Polen Osteuropaische Literatur. Nach dem
Abschluss des Magisterstudiums haben sie die Wege unerwartet nach Deutschland gefiihrt. Hier
widmete sich Frau Holmes mit groRer Hingabe der Natur u. absolvierte die Ausbildung zur
Baumschulgartnerin wie zur Garten- und Landschaftstherapeutin im integrativen Verfahren. Nach
langjahriger Selbsterfahrung, Aufbau von Wissen und der Bereitschaft, das eigene Leben radikal zu
verandern, 6ffneten sich fiir sie die Wege der medialen Fahigkeiten und der Verbindung zur geistigen
Welt. Neben der therapeutischen Arbeit, der spirituellen und psychologischen Beratung, wendet sie in
der Heilarbeit das Wissen uber Klang, Kopfgriffe der Access Bars® Methode, russische
Heilmethoden (Bronikov) und der Matrix-Quantenheilung an. Frau Holmes leitet auch Rickfiihrungen
sowie Progressive Muskelentspannung nach Jacobson. Sie ist zurzeit als Therapeutin und
Fachanleiterin fir benachteiligte junge Menschen und nebenberuflich als Spirituelle Heilerin tatig.
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