
Narzisstischen Missbrauch
erkennen – und wachsen!

PSYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE
Viele Beziehungsprobleme, für die es
keine rationale Erklärung zu geben
scheint, liegen darin begründet, dass ein
Beziehungspartner (Elternteil, Kind,
(Ehe-) Partner, Freund, Kollege o. a.)
eine narzisstische
Persönlichkeitsstörung (NPS) hat.
Hierbei handelt es sich um eine
schwerwiegende psychische Störung.
Die typischen Verhaltensweisen
derjenigen, die von dieser Störung
betroffen sind (narzisstischer

Missbrauch in seinen unterschiedlichen Ausprägungen), können
verheerende Auswirkungen auf die seelische und körperliche
Gesundheit von Bezugspersonen haben. Bezeichnenderweise sind sie
es, die Beratungs- und Therapiepraxen aufsuchen, nicht die Personen
mit NPS.

In diesem Seminar geht es zunächst darum, die narzisstische
Persönlichkeitsstörung und das damit einhergehende missbräuchliche
Verhalten zu verstehen und zu erkennen. Der Hauptteil des Seminars
wendet sich anschließend den Opfern des Missbrauchs zu und zeigt
Wege auf, wie diese sich aus der toxischen Beziehungskonstellation
lösen können. Außerdem werden konkrete Ansatzpunkte für
Genesung und Persönlichkeitsentwicklung nach narzisstischem
Missbrauch erarbeitet. Übungen zur Selbsterfahrung runden den
theoretischen Teil ab.

Das Seminar richtet sich an Therapeuten/innen, Psychologische
Berater/innen, Mitarbeiter/innen von psychosozialen Beratungsstellen.

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung.

Termine:
Sa. 11.01.2025
09:00-17:00 Uhr

Preis:
135,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Kaiserring 2-6
68161 Mannheim
Tel. 0621 - 418 32 32

Seminarnummer:
SSA68110125

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in Dr. Andrea Faulstich: Langjährige Tätigkeit als vereidigte Übersetzerin, seit 2018
medizinische Heilpraktikerin, seit 2015 Heilpraktikerin für Psychotherapie mit den
Schwerpunkten Psychotrauma, Bindung, Missbrauch in Familien und Beziehungen und
daraus entstehende psychische und körperliche Erkrankungen. U. a. Ausbildungen in
EMDR, Identitätsorientierter Psychotraumatherapie nach Franz Ruppert, Kunst- und
Schreibtherapie. Autorin verschiedener Beiträge in den Zeitschriften Paracelsus Magazin
und Freie Psychotherapie.

Mannheim
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