
Kunst- und Kreativtherapie
Fachausbildung

PSYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE
Kunsttherapie ist eine der natürlichsten
psychologischen Therapiemethoden. Sie
bedient sich der menschlichen Kreativität und
überwindet die Grenzen der Sprache. Sie kann
innere Bilder und Stimmungen oft besser

ausdrücken und beeinflussen, als rein verbale Therapieansätze, und ist für
Erwachsene und Kinder gleichermaßen geeignet.

Aus dem Inhalt:
- Themen in der Ausbildung
- Kunsttheraphie, wer muss was beachten?
- Wie und wo dürfen wir arbeiten, mit wem und unter welchen Bedingungen.

Inhaltliche Schritte:
- Selbstwahrnehmung/Fremdwahrnehmung,
- Selbsterfahrung durch viele aktive Übungen und wie wir diese für unterschiedliche
Wirkungskreise modifizieren
- Durch Bildererforschung in und durch die Gruppe lernen wir, Gespräche zu führen
und mittels systemischer Fragetechniken zu lenken.
- Aus der Sicht in der Gruppe werden wir zum Beobachter und erleben einen
Perspektivenwechsel
- Wir erfahren, wie es uns durch unterschiedlichste Interventionen des
lösungsorientierten Handelns gelingt, Bedürfnisse zu erkennen, Ziele zu setzen und
die Etappen dahin, Mut machend, zu begleiten
- Wir beschäftigen uns mit Lebensrollen, Märchen und damit, was Gefühle mit
Farben zu tun haben

Die Ausbildung setzt keine besondere künstlerische Vorbildung oder Begabung
voraus; aber die Bereitschaft, mit unterschiedlichsten kreativen Medien zu arbeiten.
Sie üben in den Seminaren alle wichtigen Techniken und lernen durch intensive
Selbsterfahrung, den therapeutischen Prozess bestens zu verstehen.

Kunsttherapie ist für den klinischen, pädagogischen, heilpädagogischen oder
soziokulturellen Bereich sinnvoll, für Krankenhäuser, Schulen, Einrichtungen der
Behindertenhilfe, Museen, Altersheime und/oder in freier Beratungs- oder
Therapiepraxis.

Daher richtet sich das Ausbildungsangebot an Heilpraktiker/innen für
Psychotherapie, Heilpraktiker/innen, Mitarbeiter/innen in Pflegeberufen,
Therapeuten/innen sowie an andere am Thema interessierte Berufsgruppen.

Termine:
Sa. 15.11.2025
10:00-18:00 Uhr
So. 16.11.2025
09:00-17:00 Uhr
Sa. 13.12.2025
10:00-18:00 Uhr
So. 14.12.2025
09:00-17:00 Uhr
Sa. 24.01.2026
10:00-18:00 Uhr
weitere Unterrichtstermine
unter paracelsus.de

Preis:
2890,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Kaiserring 2-6
68161 Mannheim
Tel. 0621 - 418 32 32
Seminarnummer:
SSA68151125

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Marion Haigis: Jg. 1962. Frau Haigis ist Heilpraktikerin und
Tierheilpraktikerin, Paar- und Kunsttherapeutin, Autorin (`Himmel, Erde, Flitzeflügel`) und
Gesprächstherapeutin, sowie Reinkarnationstherapeutin. Sie hat eine 3-jährige
Diplomausbildung in klinischer Hypnose absolviert und ist anerkannte Ausbilderin nach den
Richtlinien des Dachverbandes Geistigen Heilens e.V., Astral-Metaphysische Heilerin. Seit
1995 ist sie Reiki-Meisterin.

Mannheim
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