
Akupunktur
Einführung

NATURHEILKUNDE
In diesem zweitägigen Akupunktur Seminar
lernen Sie das akupunktieren nach einem
Balance System, typisch nach den alten
Klassikern der chinesischen Medizin.

Ein dynamisches Wechselspiel zwischen
Yin und Yang, Fülle und Leere, Dichte und
das Leichte zur Unterstützung der
Harmonie im Körper und dies mit feinen

Nadeln. Eine effektive Möglichkeit Schmerzen die als Füllemuster im Körper
bestehen wieder zum fließen zu bringen und damit ein Gleichgewicht wieder
herzustellen.

Weiterhin wird der Fokus auf wichtige Punktkombinationen gelegt.

Lehrinhalte:
- Grundkonzepte: Yin und Yang, Qi, Shen
- Elemente denken
- Leitbahnen und Akupunkturpunkte
- Akupunkturtechniken
- Was kann ich bei Schulterschmerzen nadeln?
- Welche Meridiane sind betroffen und wie nutze ich diese Informationen für
meine Schmerzakupunktur?
- Welche Punktkombinationen nadeln Sie bei
Lendenwirbelsäulenschmerzen, Schlafstörungen, Fibromyalgie, Arthritis,
Asthma, Husten, Kopfschmerzen, Verdauungsbeschwerden, Parkinson,
Schwindel, Ischias-Schmerzen und zur Entspannung?

Nebem dem theoretischen Wissen liegt der Fokus auf der praktischen
Umsetzung und gegenseitigem Üben.

Dieses Seminar richtet sich an Heilpraktiker/innen (-anwärter/innen) sowie
an der Akupunktur interessierte Ärzte/innen.

Das Anwenden der Akupunktur bedarf einer Heilerlaubnis.

Termine:
Fr. 28.11.2025
17:00-20:00 Uhr
Sa. 29.11.2025
So. 30.11.2025
jew. 09:00-18:00 Uhr

Preis:
410,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Kaiserring 2-6
68161 Mannheim
Tel. 0621 - 418 32 32

Seminarnummer:
SSA68291125

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Renate Schäfer-Brehm: OS/HP/TCM. Als Osteopathin, Osteopathin für
Neugeborene, Säuglinge und Kinder, Heilpraktikerin und TCM Therapeutin mit Diplom
betreibt Frau Schäfer-Brehm seit 2009 eine eigene Praxis und absolvierte zusätzlich
zahlreiche Aus- und Fortbildungen. Auch jetzt entwickelt sie sich in Lehrgängen stetig
weiter. Ihr Schwerpunkt ist die ganzheitliche Behandlung des Menschen mit den Händen.
Nun gibt sie Ihr Wissen und ihre Erfahrung als Dozentin an den Paracelsus Schulen weiter.

Mannheim
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