
Fußreflexzonenmassage,
ganzheitliche Fußmassage

BEAUTY / WELLNESS
Eine alternative Diagnose- und
Heilmethode, die auf der Erkenntnis des
amerikanischen Mediziners William
Fitzgerald (1872-1942) basiert, dass der
Fuß in viele kleine Areale aufgeteilt
werden kann, die jeweils, ähnlich wie die
Headschen Zonen, über gemeinsame
Nervenbahnen mit Körper und
Organbereichen korrespondieren.

Mit bestimmten Massagetechniken an
den Fußzonen können die jeweils

korrespondierenden Organe/Organsysteme diagnostisch bewertet und
energetisch stimuliert werden. Die Blutzirkulation kann gezielt aktiviert,
Energieblockaden können aufgelöst, Schmerz- und
Verspannungszustände behoben werden.

In dem Seminar werden umfassend Theorie und Praxis dieser
beliebten Massageform vermittelt und geübt, so dass Sie sofort damit
arbeiten können.

Teilnehmende mit Heilerlaubnis erhalten ein Zertifikat über die
"Fußreflexzonenmassage". Teilnehmenden ohne Heilerlaubnis wird
das Absolvieren des Kurses "Ganzheitliche Fußmassage" bescheinigt.

Die Materialkosten sind im Seminarpreis enthalten.

Termine:
Sa. 01.02.2025
So. 02.02.2025
jew. 09:30-17:30 Uhr

Preis:
320,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Calwer Str. 28
70173 Stuttgart
Tel. 0711 - 615 91 91

Seminarnummer:
SSA70010225

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in Evelyn Marras: Jg. 1982, 2 Kinder. Nach 5 Jahren Auslandsaufenthalt ist Frau
Marras im Jahr 2009 nach Stuttgart zurückgekehrt. Es folgte die Ausbildung zu einer der
ersten Kinder- und Jugend-Yogalehrerinnen. Daraufhin absolvierte sie eine zweijährige
Yogalehrerausbildung. Seit 2013 arbeitet Frau Marras als Yogalehrerin, unter anderem
beim SWR, und als Seminarleiterin in verschiedenen Bereichen. Sie nutzte die Coronazeit,
um die 2-jährige Ausbildung zur Heilpraktikerin bei der Paracelsus Schule zu absolvieren.
Nach Abschluss der staatlichen Prüfung im April 2023 eröffnete Frau Marras eine eigene
Praxis in Stuttgart. Sie ist spezialisiert auf Schmerztherapie, Infusionskonzepte, Anti-
Stress-Management mit Atemschule, und natürlich Yoga.

Stuttgart
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