
Schröpfen – Schröpfkopfmassage

BEAUTY / WELLNESS
Das Schröpfen ist eine mehr als 5000 Jahre
alte Therapieform. Die Hauptwirkung der
Schröpfkopfmassage basiert auf
Entstehung von Hyperämie an massierten
Hautarealen, an denen die Hautrezeptoren
durch Vakuum gereizt werden. Bei der
Schröpfkopfmassage wird die Durchblutung
des Gewebes erhöht; dieses führt zu einer

Erwärmung und Lockerung der Muskulatur. Sie wirkt auch stark entgiftend.
Die toxischen Substanzen, wie z.B. Salze, Azeton, Gallensäure, Harnstoff,
Bruchstücke von Viren und Bakterien, welche meistens im Bindegewebe
angehäuft sind, werden bei der Massage durch die Haut ausgeschieden.

Die weiteren Wirkungen kurz zusammengefasst:
Verbesserung von peripherer Blutzirkulation und extrazellulären
Flüssigkeiten, Förderung von Lymphabfluss, Verbesserung der Nähr- und
Sauerstoffversorgung des Gewebes, Stärkung des Immunsystems,
Stoffwechselförderung, Hautstraffung, Verbesserung von Tonus und
Elastizität der Muskeln, Öffnung der Schweiß- und Talgdrüsen; auch eine
chronische Müdigkeit und allgemeiner Energiemangel werden positiv
beeinflusst.

Indikationen: Spannungskopfschmerzen, Migräne, Gelenkarthrosen,
Myogelosen, Ischialgie, HWS-Syndrom und andere orthopädische
Störungen, Infektanfälligkeit, Erkältungen im akuten Stadium, Asthma,
Cellulite usw.

Das Seminarangebot richtet sich an Heilpraktiker/innen, Anwärter/innen und
andere interessierte Berufsgruppen.

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung!

Die Materialkosten sind im Seminarpreis enthalten.

Termine:
So. 04.05.2025
10:00-18:00 Uhr

Preis:
135,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Schellengasse 2
74072 Heilbronn
Tel. 07131 - 62 98 41

Seminarnummer:
SSA71070924V8

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Heike Koslowski: Jg. 1969, zwei Kinder. Seit 2002 absolviert Frau Koslowki
zahlreiche Seminare und Fortbildungen, 2011 begann sie ihre Ausbildung zur
Heilpraktikerin, welche sie 2013 erfolgreich mit der Prüfung vor dem Gesundheitsamt
Limburg abschloss. Währenddessen absolvierte sie noch die Ausbildung zur
Massagetherapeutin. Seit Februar 2014 ist sie nun in eigener Praxis tätig.

Heilbronn
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