
Augenregulationstherapie

PSYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE
Zu den Augenerkrankungen, die sich
effektiv mit Akupunktur behandeln lassen,
gehören Alterssichtigkeit,
Makuladegeneration, Retinitis Pigmentosa,
Glaukom, Erkrankungen der Netzhaut,
Erblindung durch Gehirnschädigungen (z.
B. nach Autounfällen) und Kurzsichtigkeit
bei Kindern und Jugendlichen.

Eine vollständige Heilung ist nicht immer
möglich, jedoch kann bei vielen
Augenleiden eine starke Verbesserung
erzielt bzw. ein Fortschreiten der

Erkrankung verhindert werden. Oft wird die vorhandene Sehkraft sogar
verbessert. Die Akupunktur kann demnach eine sinnvolle Alternative und
Ergänzung zur schulmedizinischen Behandlung bei einem Augenarzt sein.

Seminarinhalt:
- Einführung in die Augenakupunktur
- Anwendungsbereiche der Augenakupunktur bei akuten und chronischen
Augenerkrankungen
- Genaue Erläuterung des Behandlungsablaufs
- Ergänzende Maßnahmen: Schröpfen, Gua Sha, Moxibustion, Tuina
- Praktisches Üben der Akupunkturpunkte
- Ernährungsempfehlungen
- Spezielle Augenübungen

Das Seminarangebot richtet sich an Heilpraktiker/innen, (-anwärter/innen)
sowie an der Augenakupunktur interessierte Ärzte und Ärztinnen.

Die Materialkosten sind im Seminarpreis enthalten.

Termine:
Sa. 15.11.2025
So. 16.11.2025
jew. 09:00-17:00 Uhr

Preis:
275,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Derendinger Str. 40 /2
72072 Tübingen
Tel. 07071 - 97 38 38

Seminarnummer:
SSA74151125

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Markus Ritz: Er ist ausgebildeter Masseur und med. Bademeister mit
langjähriger Tätigkeit in verschiedenen Kliniken und Massagepraxen. Herr Ritz absolvierte
die Ausbildung zum Heilpraktiker an der Paracelsus Schule Nürnberg und spezialisierte
sich im Fachbereich Akupunktur bei Franz Thews. Als dessen Meisterschüler verfasste er
mehrere Bücher über Akupunktur und gibt sein umfassendes Wissen aus der
naturheilkundlichen Praxis als Dozent weiter. Er betreibt selbständig eine Akupunktur-
Ambulanz mit Schwerpunkt Schmerztherapie und Hauterkrankungen. Herr Ritz betrieb 20
Jahre Wettkampfsport (Kickboxen) und beendete nach Gewinn der Profi-
Europameisterschaft seine Karriere als Kampfsportler. Nun widmet er sich dem Weg des
Yoga. Sein Wissen über den Yoga gibt er in Seminaren weiter.

Tübingen
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