
Hypnose
Grundkurs

PSYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE
Hypnose ist ein Zustand fokussierter
Aufmerksamkeit und erhöhter
Empfänglichkeit für Suggestionen. In
diesem tranceähnlichen Zustand ist das
Bewusstsein des Einzelnen entspannt
und zugänglicher für Veränderungen im
Denken, Fühlen und Handeln.

In diesem Grundkurs erlernen Sie die
Grundlagen der Hypnose für den
therapeutischen Einsatz bzw. den
Einsatz im Coaching.

Sie erfahren, wie eine Hypnose eingeleitet, vertieft und wieder
beendet wird.

Im Rahmen des Seminars werden praktische Übungen angeboten, um
den Teilnehmern die Möglichkeit zu geben, die erlernten Konzepte
und Techniken der Hypnose direkt anzuwenden und zu vertiefen.

Zielgruppen: Heilpraktiker/innen, Psychologische Berater/innen,
Coaches und Menschen in der sozialen Arbeit.

Dieser Kurs ist eine Ausbildung und keine Therapie. Der/Die
Teilnehmer/in muss körperlich und geistig gesund sein. Im Zweifesfall
nehmen Sie bitte Rücksprache mit Ihrem/r behandelnden/r Arzt/Ärztin
oder Therapeuten/in und setzen Sie sich mit der Studienleitung in
Verbindung, ob eine Teilnahme möglich ist.

Termine:
Sa. 15.03.2025
So. 16.03.2025
jew. 09:00-16:00 Uhr

Preis:
270,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Derendinger Str. 40 /2
72072 Tübingen
Tel. 07071 - 97 38 38

Seminarnummer:
SSA74180125

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Tübingen
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