Hot Stone — Massage

Hatchill - F*F:! Termlne

Sa. 22.02.2025

So. 23.02.2025

jew. 10:00-18:00 Uhr

Preis:
310,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Die Warmsteinmassage (Hot Stone Therapy) ist eine faszinierende Bayerstr. 16 a

Verbindung aus Massage, Energiearbeit und der wohltuenden 80335 Miinchen
Wirkung von heiflen Steinen. Sie befreit von Alltagssorgen und Stress,  Tel. 089 - 59 78 04
vitalisiert Korper und Geist. Bei dieser Methode, auf die auch viele

Hollywoodstars schworen, wird der Kérper mit atherischen Olen

eingesalbt und mit angenehm warmen Basaltsteinen entlang der

Energiezentren des Korpers massiert. Die Warme der Steine Ubertragt

sich auf den Korper, was eine tiefenwirksame Lockerung der

Muskulatur bewirkt. Der gesamte Organismus wird mit neuer Energie

und Vitalitat aufgeladen, unser Energiefeld harmonisiert und gestarkt.

Die Massage regt den Stoffwechsel an, 16st Verspannungen, entgiftet

und entschlackt den Korper, aktiviert den Blutkreislauf und schenkt Seminarnummer:
Frische auf allen Ebenen. SSA80220225

Bitte bringen Sie bequeme Kleidung, 2 groRe Badetiicher, 1 Handtuch, = Anmeldemdglichkeiten:
1 Decke und Schreibzeug mit! e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33

Das Seminar richtet sich an alle interessierte Berufsgruppen aus dem ~ ® eb: www paracelsus de
therapeutischen, Wellness— oder Fitnessbereich. ' 1

Dozent/in HP Karolin Rupp: Jg. 60. Zunachst absolvierte sie eine Ausbildung zur
Arzthelferin, war auf der Inneren Medizin tatig und bildete sich zur Rettungsdiensthelferin
und med. FuBpflegerin fort. Seit 1994 widmet sie sich den ganzheitlichen,
naturheilkundlichen Therapien wie Kinesiologie, traditionelle Heilmassagen, Akupunktur,
Homaoopathie und der Energiearbeit als Heilpraktikerin. Der Herzensruf zum
Schamanismus fiihrte sie zu der Schamanin Sonja Emilia Roppele und zu Paul Uccusic.
Neben ihrer eigenen HP-Praxis ist sie als Dozentin im Bereich Ayurveda-, Fuldreflexzonen-,
4-Elemente-, Breul3-, Stein- und Chakramassagen tatig. Schwerpunkt ihrer Heilarbeit ist die
Anwendung naturheilkundlicher Therapien in Verbindung mit traditionellen schamanischen
Heilweisen.

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 03.12.2024
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