Kunst- und Kreativtherapie

HOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

Kunsttherapie ist eine der naturlichsten
psychologischen Therapiemethoden. Sie
bedient sich der menschlichen Kreativitat
und Uberwindet die Grenzen der Sprache.
Sie kann innere Bilder und Stimmungen oft
besser ausdricken und beeinflussen, als
rein verbale Therapieansatze, und ist fir Erwachsene und Kinder
gleichermal3en geeignet.

Klnstlerische Ausdrucksformen sind ein hilfreicher Zugang zu unbewussten
Inhalten, Wiinschen oder auch Traumata.

Kunsttherapie ist fur den klinischen, padagogischen, heilpadagogischen
oder soziokulturellen Bereich sinnvoll, fir Krankenhauser, Schulen,
Einrichtungen der Behindertenhilfe, Museen, Altersheime und/oder in freier
Beratungs- oder Therapiepraxis.

Die Ausbildung setzt keine besondere kunstlerische Vorbildung oder
Begabung voraus; aber die Bereitschaft, mit unterschiedlichsten kreativen
Medien zu arbeiten. Sie Uben in den Seminaren alle wichtigen Techniken
und lernen durch intensive Selbsterfahrung, den therapeutischen Prozess
bestens zu verstehen.

Daher richtet sich das Ausbildungsangebot an Heilpraktiker/innen far
Psychotherapie, Heilpraktiker/innen, Mitarbeiter/innen in Pflegeberufen,

Therapeuten/innen sowie an andere am Thema interessierte Berufsgruppen.

Erweitern Sie |hr Praxisportfolio, bauen Sie sich ein neues, berufliches
Standbein auf oder lassen Sie sich einfach von den Ausbildungsinhalten
inspirieren und nutzen Sie das neu gewonnene Wissen in lhrem
Praxisalltag.

Wir freuen uns auf lhre Anmeldung!

Dozent/in Katharina Geier-Riibenack: Katharina Geier-Riibenack, Jhr. 1959 Dreijr.
Ausbildung in Bildhauerei und Schnitzen, Beschaftigung mit malerischen und
bildhauerischen Prozessen. Spater erfolgten verschiedene Ausbildungen im therap.
Bereich. Die Heilpraktikerpr. Psych.(2006) und Ihre Heilpraktikerpr.(2012) legte sie beide
vor dem Gesundheitsamt Minchen erfolgreich ab. Die klnstl. Ausbildung in Verbindung mit
den therap. Ausbildungen erweckten in ihr den Wunsch beide Bereiche zu verbinden. Aus
diesem Grund absolvierte sie ein 4jahriges berufsbegl. Kontaktstudium am Institut fir Kunst
und Therapie (IKT) unter der Leitung von Frau Prof. Dr. Schottenloher.( 2009-2013). Seit
2014 setzt sie ihr Wissen in ihrer eigenen Praxis als Kunst- und Traumatherapeutin um und
bringt dort ihre vielfatigen Qualifikationen erfolgreich ein.

Lindau/Bregenz

Termine:

Fr. 16.05.2025
12:00-19:00 Uhr

Sa. 17.05.2025

So. 18.05.2025

jew. 10:00-17:00 Uhr
Fr. 06.06.2025
12:00-19:00 Uhr

Sa. 07.06.2025
10:00-17:00 Uhr
weitere Unterrichtstermine
unter paracelsus.de

Preis:
2650,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Zeppelinstr. 2

88131 Lindau/Bregenz
Tel. 08382 - 944202

Seminarnummer:
SSA88160525

Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de
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