
Aromatherapie
Fachausbildung

BEAUTY / WELLNESS
Die Anwendungsgeschichte ätherischer Öle ist
über 6000 Jahre alt. In diesem Seminar werden
Sie zum Spezialisten für die unterschiedlichen
Öle und ihre Wirkungen. Sie erlernen sehr
kompakt vielfältige Anwendungsmöglichkeiten
ätherischer Öle für den privaten und

therapeutischen Bereich. In die Ausbildung fließen neueste Erkenntnisse zur
Aromatherapie ein.

Schulungsinhalte: (Beschreibung siehe jeweiliges Modul):
Modul 1: Geschichte und Basiswissen Aromatherapie
Modul 2: Botanik, Gewinnung von Ätherischen Ölen und Hydrolaten
Modul 3: Naturkosmetik & Parfums herstellen
Modul 4: Aromapraxis in der Pflege
Modul 5: Kinder, Schwangere, Ältere
Modul 6: Energetische Aromamassage
Modul 7: Aromapraxis in der Naturheilkunde

Durch ihre winzige Molekularstruktur gelangen ätherische Öle schnell und
ungehindert über die Nase, die Haut oder interne Anwendungen in das Gewebe.
Durch den Geruchssinn haben sie Einfluss auf das limbische System, dem Sitz
unserer Gefühle, Erinnerungen sowie Emotionen und die Zentrale wichtiger
Hormonsteuerungen.

Wir arbeiten praktisch, mit verschiedenen Ölen weltweit höchstmöglicher Qualität.
Jeder Teilnehmer erhält vorab ein ausführliches PDF-Skript; alle Materialien sind im
Seminarpreis enthalten.

Bitte bringen Sie zu den jeweiligen Massagemodulen ein Laken, eine Decke, zwei
normale Handtücher und ein großes Badehandtuch mit.

Das Seminar ist für Wellnessmasseure, -masseurinnen, Physiotherapeuten/innen,
Heilpraktiker/innen sowie Mitarbeiter/innen in Heilberufen geeignet. Vorkenntnisse
sind nicht erforderlich. Teilnehmer/innen mit Heilerlaubnis erhalten von der
Paracelsus Akademie ein Zertifikat „Aromatherapeut/in“, Teilnehmer/innen ohne
Heilerlaubnis den Abschluss zum/r „Aromapraktiker/in“.

Termine:
Sa. 15.03.2025
So. 16.03.2025
Sa. 14.06.2025
So. 15.06.2025
Sa. 19.07.2025
So. 20.07.2025
Sa. 09.08.2025
jew. 09:00-17:00 Uhr
weitere Unterrichtstermine
unter paracelsus.de

Preis:
1380,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Oberbürgermeister-
Dreifuß-Str. 1
86153 Augsburg
Tel. 0821 - 349 95 56

Seminarnummer:
SSA89150225V

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Christine Hecht: Jg. 1973. Frau Hecht ist Heilpraktikerin in eigener Praxis
und besitzt langjährige Erfahrung in der Naturheilkunde im Bereich Frequenztherapie. Ihre
Arbeitsschwerpunkte sind: Japanisches Shiatsu, Aromatherapie, TCM, im Wellnessbereich
Lomi Lomi Nui, Hot Stone, Wellness- und Spa-Management sowie Wellnesanwendungen.
Seit über 20 Jahren ist sie Fachübungsleiterin für Taekwondo. Es folgten ebenfalls die
Ausbildung zum Präventionsübungsleiter für Kinder, Jugendliche und Erwachsene sowie
eine Ausbildung zum Gesundheitsexperten im Betrieb für Ergonomie und
Rückengesundheit. `Entspannt anders!`

Augsburg
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