
Aromatherapie für
Kinder und Schwangere
Modul 5/7 – Aromatherapeut/in, -praktiker/in

BEAUTY / WELLNESS
Insbesondere für unsere Kleinsten und in der
sensiblen Zeit einer Schwangerschaft wünschen
wir uns eine nebenwirkungsfreie
Gesundheitsbegleitung. Deshalb setzen wir gern
auf naturheilkundliche und alte überlieferte
Hausmittel. Dazu gehörten auch immer mehr die
Mittel der Aromatherapie/Aromapraxis.

Mit der entsprechenden Vorsicht und Sachkenntnis kann die wundervolle Welt der
Düfte bei Kindern z.B.:
• zur Verbesserung der Lernfähigkeit
• für das seelische Wohlbefinden (Unruhe, Überreiztheit, Stress, ADHS)
• zum Immunschutz
• bei Schmerzen (Zahnweh, Bauchschmerzen, Blähungen)
• zur Unterstützung des Bewegungsapparates
• zur Verbesserung der Hautgesundheit und bei Insektenstichen
sehr hilfreich eingesetzt werden.

Darüber hinaus kann die Kraft der Pflanzen auch schon in der Schwangerschaft, sanft
dosiert, Verwendung finden und zusätzlich auch bei:
• schmerzhafter Kindsbewegung
• geringer Milchproduktion
• bei Schwangerschaftsstreifen nützlich sein.

Wir riechen und probieren aus über 120 Düften höchster Qualität und tauchen ein in die
Welt der wundervollen Düfte. Sie und Ihre Kinder werden es lieben!

Seminarinhalte:
- Grundlagen zu ätherischen Ölen, wie Geschichte, Gewinnung, Botanik
- Qualitätsunterschiede und spezielle Anwendungsregeln
- Wirkungsweise der vielfältigen Aromen über das Gehirn und den Körper
- Beschreibung von ca. 20 ätherischen Ölen mit speziellem Infoblatt
- Arbeit mit den Ölen in der Aromatherapie/Aromapraxis mit vielen Beispielen

Jeder Teilnehmer erhält vorab ein ausführliches PDF-Skript; alle Materialien sind im
Seminarpreis enthalten. Das Seminar ist für Aromapraktiker/-therapeuten, Heilpraktiker,
Hebammen oder alternativ arbeitende Physiotherapeuten und Ergotherapeuten aber
auch für jeden Laien geeignet. Für jedes Modul wird ein Zertifikat ausgehändigt. Nach
Belegung aller 8 Module erhalten Teilnehmer/innen mit Heilerlaubnis von der
Paracelsus Akademie ein Zertifikat „Aromatherapeut/in“, Teilnehmer/innen ohne
Heilerlaubnis den Abschluss zum/r „Aromapraktiker/in“.

Termine:
Sa. 19.07.2025
09:00-17:00 Uhr

Preis:
155,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Oberbürgermeister-
Dreifuß-Str. 1
86153 Augsburg
Tel. 0821 - 349 95 56

Seminarnummer:
SSA89150225V5

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Christine Hecht: Jg. 1973. Frau Hecht ist Heilpraktikerin in eigener Praxis
und besitzt langjährige Erfahrung in der Naturheilkunde im Bereich Frequenztherapie. Ihre
Arbeitsschwerpunkte sind: Japanisches Shiatsu, Aromatherapie, TCM, im Wellnessbereich
Lomi Lomi Nui, Hot Stone, Wellness- und Spa-Management sowie Wellnesanwendungen.
Seit über 20 Jahren ist sie Fachübungsleiterin für Taekwondo. Es folgten ebenfalls die
Ausbildung zum Präventionsübungsleiter für Kinder, Jugendliche und Erwachsene sowie
eine Ausbildung zum Gesundheitsexperten im Betrieb für Ergonomie und
Rückengesundheit. `Entspannt anders!`
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