
Hypnosetherapie – Regression

PSYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE
Die kreative Hypnose kombiniert bewährte
Strategien aus klassischer, moderner und
analytischer Hypnose zu einer
Hypnotherapie und bietet so ein
vollkommen klientenzentriertes Verfahren.
Damit lässt sich eine für den/die
Patienten/Patientin bzw. Klient / Klientin
geeignete Technik zur Lösung seiner/ihrer
Probleme und zur Einleitung des
Heilungsprozesses finden.

Inhalte des Grundkurses:
• Verfahren der Hypnoseeinleitung (Fremd–

und Autosuggestion, direkte und indirekte Hypnose)
• Formen der Suggestion (Sperrsuggestion, Spezialsuggestion,
posthypnotischer Befehl, Desuggestion
• Technik zur Vertiefung der Trance
• Aufhebung der Suggestion
• Umgang mit möglichen Schwierigkeiten
• Gefahren der Hypnose
• Kommunikation in Trance
• Kommunikation mit dem Unterbewusstsein
• Erkennen und Verarbeiten vergangener Erlebnisse, Belastungen und
emotionaler Blockaden, Gewichtsreduzierung, Raucherentwöhnung.

Das Seminarangebot richtet sich an Berufsgruppen aus dem
psychotherapeutischen Kontext sowie an andere, am Thema interessierte
Personen mit entsprechendem Fachwissen.

Beim selbständigen therapeutischen Einsatz der Hypnose, d.h. bei der
Behandlung psychisch oder physisch kranker Menschen, bedarf es der
Heilerlaubnis nach §1 des Heilpraktikergesetzes.

Ber Besuch des Grundlagenmoduls ist Voraussetzung für die nachfolgenden
Module.

Termine:
Sa. 29.03.2025
10:00-17:00 Uhr
So. 30.03.2025
09:00-16:00 Uhr

Preis:
270,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Hegelstr. 39
39104 Magdeburg
Tel. 0391 - 541 99 99

Seminarnummer:
SSB03290325

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Magdeburg
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