
Kinderosteopathie - Grundlagen
Modul der Fachausbildung Osteopathie

OSTEOPATHIE
In diesem Kurs geht es nicht nur um die
Osteopathie für das Kind, sondern auch um
osteopathische Aspekte von Beginn der
Schwangerschaft an, osteopathische Probleme
der Frau im Verlauf der Schwangerschaft,
osteopathische Geburtsvorbereitung sowie Hilfe
nach der Geburt (Stillproblematiken bei Kind
und bei der Frau, Rückbildung,
Rückenproblematiken).

Nicht vergessen werden sollen dabei die Probleme der Eltern, z.B die beim
häufigen (notwendigen) Tragen der Kinder entstehen sowie familienrelevante
Stresssituationen, die osteopathisch unterstützbar sind.

Natürlich werden wir auch die auftretenden osteopathischen
Behandlungsmöglichkeiten im Verlauf des Aufwachsens eines Kindes betrachten
und die typischen Verletzungen. Deswegen ist nicht nur Interesse an
osteopathischen Techniken gefragt, sondern auch das Interesse am systemischen
Denken in Familienstrukturen und Hintergründen der Erziehung.

Inhalte:
- ISG-Techniken bei Schwangeren
- Techniken zur Behandlung des unteren Rückens
- Techniken zur Geburtsvorbereitung
- Die Geburt
- Postnatale Techniken für die Mutter (evtl. im Wochenbett)
- Postnatale Techniken für das Baby
- Überlegungen und Techniken bei Stillproblemem und Spuckkindern
- Osteopathische Techniken im Säuglingsalter
- Osteopathische Techniken im Krabbelalter
- Osteopathische Techniken zur Vorbereitung auf das Laufen
- Osteopathische Techniken im Verlauf des Wachstums bis zum Kindergartenalter
- Kinderverletzungen und passende osteopathische Techniken

Das Seminar richtet sich an Osteopathen/innen, Osteopathieanwärter/innen,
Heilpraktiker/innen und -anwärter/innen, Physiotherapeuten/innen.

Das Modul ist Teil unserer laufenden Ausbildung z. Osteopathen/Osteopathin und
kann separat gebucht werden.

Termine:
Do. 03.04.2025
Fr. 04.04.2025
Sa. 05.04.2025
So. 06.04.2025
jew. 09:00-18:30 Uhr

Preis:
840,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Hallerstraße 3-6
Dipl.-Kfm., Heilpraktiker für
Psychotherapie
10587 Berlin
Tel. 030 - 89 09 21 93

Seminarnummer:
SSB10030425R

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Ute Roch: Jg. 1977, zwei Kinder. Frau Roch legte das Staatsexamen der
Physiotherapie an der Bernd-Blindow-Schule 2000 ab, danach folgte ein fünfjähriges,
berufsbegleitendes Studium der Osteopathie mit Abschluss 2008. Heilpraktikerprüfung und
Eröffnung der osteopathische Praxis in Isny im Allgäu. 2010 erhielt sie die BAO-
Anerkennung mit der Abschlussarbeit über den Einfluss der osteopathischen Arbeit auf den
dynamischen Fußabdruck. Diverse Fortbildungen: Biodynamic Approach to the Osteopathy
Phase 1-5, eine Kinderosteopathieausbildung, sowie Osteopathie und ihre Bedeutung in
der funktionellen Kieferorthopädie bei Kindern. Diplom zum D.O. im November 2019 und
Abschluß des Universitätslehrgang Master of Science Osteopahie (MSc) im Oktober 2019.
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* I
rrt

üm
er

 u
nd

 Ä
nd

er
un

ge
n 

vo
rb

eh
al

te
n 

- 1
3.

01
.2

02
5


