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sicheren Diagnose – Die Metamodelle
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NATURHEILKUNDE
Patientenverständnis, Wege zur sicheren
Diagnose – Die Metamodelle

Neben vielen theoretischen Modellen und
Vorgehensweisen soll die individuelle und
psychische Ebene der Patienten nicht
außer Acht gelassen werden. In diesem
Modul stellen wir verschiedene Modelle,

Fragebögen, Techniken und Tests vor, die einen schnellen Zugang zu
Persönlichkeit, Identität, Wünschen, Interessen und Zielen der Patienten
ermöglichen. Unser Ziel ist es, effizient Informationen des „Experten für
die eigene Gesundheit“ – den Patienten selbst – zu erhalten und diese in
die therapeutischen Empfehlungen zu integrieren. Dadurch streben wir
die höchstmögliche Compliance sowie optimale Ergebnisse und
Entwicklungen in der Praxis an. Die Teilnehmer lernen, wie sie mithilfe
von Metamodellen die Bedürfnisse und Ziele ihrer Patienten besser
verstehen können. Wir bieten praktische Anleitungen zur Anwendung
verschiedener Techniken, darunter Interviews, Fragebögen und
Persönlichkeitstests, um eine ganzheitliche Einsicht in die individuelle
Gesundheitssituation ihrer Klienten zu gewinnen.
Darüber hinaus befassen wir uns mit der Integration dieser Informationen
in die therapeutische Praxis und zeigen auf, wie sie dazu beitragen
können, maßgeschneiderte Behandlungspläne zu erstellen, die auf die
spezifischen Bedürfnisse und Ziele jedes einzelnen Patienten
zugeschnitten sind.

Durch interaktive Übungen und Fallstudien haben die Teilnehmer die
Möglichkeit, ihr Wissen unmittelbar anzuwenden und zu vertiefen. Der
Austausch mit Dozenten und Kollegen ermöglicht es ihnen,
unterschiedliche Perspektiven zu diskutieren und ihre Fähigkeiten in der
Anwendung von Metamodellen weiterzuentwickeln.

Termine:
Sa. 22.03.2025
09:00-16:00 Uhr
Mi. 26.03.2025
18:00-21:15 Uhr

Preis:
260,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Onlineunterricht
Tel. 0261-95252-0

Seminarnummer:
SSB111140924V7

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Matthias Baum: Jg. 1988, verheiratet, 1 Tochter, Heilpraktiker und
Gesundheitswissenschaftler. Über 15 Jahren in medizinischen, gesundheitsfördernden und
therapeutischen Disziplinen tätig. Inhaber einer eigenen Praxis in Hamburg/Altona mit den
Schwerpunkten: klinische Psychoneuroimmunologie funktionelle Labordiagnostik,
Mikronährstofftherapie, personalisierte Ernährungsberatung und Darmgesundheit.
Außerdem Gesundheitsberatung, Produkt- und Konzeptentwicklung, Projekte und Content-
Kreation für Gesundheitsunternehmen, sowie Speaker & Dozent im Gesundheitsbereich.
Seiner Expertise erlangte er durch seine Ausbildungen als Rettungsassistent und Trainer
für medizinische Fitness, sowie durch den Bachelorstudiengang
Physiotherapie/Therapiewissenschaft, Masterstudiengang Gesundheitswissenschaften und
Masterstudiengang klinische Psychoneuroimmunologie.
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