Strategische Hilfe bei
Hausaufgaben und Lernstorungen

. >HOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

b

Richtig belohnen, erreichbare Ziele, Lerntypen sehen,
Aufmerksamkeit, Entspannungen, hausliche Regeln, Anerkennung,
Konzentrationsubungen, Zeitbedarf, stiller Stuhl, Balancemodell der
Themen zentrierten Interaktion (TZI), Kommunikation und
Kooperation, zielgenaue Pausenstrategie, Mind - Map, wie wir uns
selbst die Wirklichkeit konstruieren, Streitkreislauf unterbrechen,
naturheilkundliche Hinweise.

Die Teilnehmenden lernen Interventionen, strategische Handlung,
Konsequenz und Methoden, ohne Strafe und Bedrohung, sowie
achtsame Kommunikation.

Das Seminar richtet sich an Erzieher, Padagogen, Alleinerziehende,
Beratende in Gesundheitswesen und der Praxis sowie Interessierte
anderer Berufsgruppen.

Dozent/in HP Psy Freifrau Juliane von Miinster: Jg. 76, verheiratet, drei Kinder. Zunachst
langjahrige Berufserfahrung im kaufmannisch-betriebswirtschaftlich-personellen Bereich.
Mitglied im VFP. Seit 2008 staatlich zugelassen zur Psychotherapie nach HPG und
ausgebildet in systemischer Traumatherapie sowie in Kinder-, Jugend- und
Familientherapien. Parallel Dozenten- sowie Trainertatigkeit in der Erwachsenenbildung

und praktische Erfahrungen in der stationaren Kinder- und Jugendhilfe. Tatig in eigener
psychotherapeutischer Praxis fir Kinder, Jugendliche und Familien.

Termine:
Mi. 19.02.2025
19:00-21:00 Uhr

Preis:
50,- Euro *
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Onlineunterricht

Tel. 0261-95252-0

Seminarnummer:
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Anmeldemaoglichkeiten:
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e per QR:
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