Schropfmassage

NATURHEILKUNDE

Das Schrdpfen hat eine Geschichte von
5-6 Jahrtausenden. In der westlichen
Welt gibt es Anwendungshinweise von
Hippokrates und Galen. In der neueren
Zeit wurde Schropfen vor allem durch
Hufeland und Bernhard Aschner
(Aschnerverfahren) bekannt.

Angewandte Schropf-Methoden:
Schropfkopf-Massage/Bewegendes-
Schrépfen, Setzen von lokalen
Schropfkopfen.

Wirkung der Schropfkopf-Massage: Im Vordergrund steht das
Bewegen und ,Durchgangig-Machen® von Muskulatur, Faszien,
Bindegewebe und Gelenksstrukturen. Dadurch werden Blockaden
gelost und Selbstheilungsprozesse gefordert. Haufige Indikationen der
Schrépfmassage: Wirbelsaulen-Beschwerden, Schulter-Nacken-
Verspannungen und bei vielen Gelenks-Beschwerden.

Kursziel: In diesem Kurs werden die Methoden der Schropfmassage
vermittelt und Sie sind in der Lage, diese Techniken in die eigene
Praxis zu integrieren.

Schwerpunkt liegt auf dem praktischen Arbeiten mit verschiedenen
Schrépfkopf-Typen und unterschiedlichen Schropfmassage
Techniken.

Dozent/in HP Heike Koslowski: Jg. 1969, zwei Kinder. Seit 2002 absolviert Frau Koslowki
zahlreiche Seminare und Fortbildungen, 2011 begann sie ihre Ausbildung zur
Heilpraktikerin, welche sie 2013 erfolgreich mit der Priifung vor dem Gesundheitsamt
Limburg abschloss. Wahrenddessen absolvierte sie noch die Ausbildung zur
Massagetherapeutin. Seit Februar 2014 ist sie nun in eigener Praxis tatig.

Wiirzburg

Termine:
So. 08.02.2026
10:00-18:00 Uhr

Preis:
150,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Berliner Platz 11
97080 Wiirzburg

Tel. 0931 - 57 33 22

Seminarnummer:
SSB87251025V4

Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

e per QR: E-' E

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 10.03.2025
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