Suchtberatung

Einfuhrung

CHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

~ Alkohol, Rauchen, Joint, Internet,
Sex....alles Begriffe die wir schon
gehort haben und vielleicht nicht
unmittelbar mit einer Sucht
verbinden.

- Das alles und weiteres mehr sind fur
viele Menschen Mittel zur

| Kompensation von Angsten,

Langeweile, Ausgrenzung. Der

Schritt zur Sucht kommt fast

unbemerkt.

Willkommen im Thema Sucht.

In dem Seminar blicken wir auf die Faktoren und Symptome einer
Sucht. Wie entsteht eine Sucht, und was macht die Sucht mit
einem Menschen und seiner Umgebung?

Der Workshop richtet sich an alle, die im Arbeitsalltag oder als
Therapeut/in , Heilpraktiker/in oder als psychologische/r
Berater/in in Beruhrung mit dem Thema Sucht kommen.

Ebenso ist der Workshop offen fur alle Berufsgruppen, die sich
fur das Thema Sucht interessieren.

Das Seminar ist nicht geeignet fur Teilnehmer/innen die eine
Suchterkrankung haben und sich durch das Seminar selbst
therapieren mochten!

Dozent/in HP Psy Kati Kumschlies: Jg. 77. Kati Kumschlies studierte Philosophie und
Lehramt in Regensburg und Eichstatt und Psychologie in Hagen. 2007 erwarb sie zudem
die Heilerlaubnis auf dem Gebiet der Psychotherapie. Seit vielen Jahren ist sie als
freiberufliche Dozentin fiir die Paracelsusschulen tatig. Sie praktiziert in eigener Praxis in
Regensburg mit systemischen Ansatzen, Trancetechniken und Tools aus der kognitiven
Verhaltenstherapie. Einige ihrer Schwerpunktthemen, wie Abhangigkeit, Burnout und
Mobbing, bietet sie als Seminare an.

Augsburg

Termine:

Sa. 24.05.2025
10:00-18:30 Uhr
So. 25.05.2025
10:00-18:00 Uhr

Preis:
280,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Oberbiirgermeister-
DreifuR-Str. 1

86153 Augsburg

Tel. 0821 - 349 95 56

Seminarnummer:
SSB89240525

Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www. paracelsus de

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 21.03.2025
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