Lymphgefalle fungieren als
Drainagesystem des Bindegewebes.
Ihre Aufgabe besteht darin, die
Gewebsflussigkeit, die bei der
Stoffzufuhr Uber die Blutgefale in die
Zellzwischenraume gelangt ist,
zusammen mit den Abbauprodukten
des Stoffwechsels zum vendsen Teil
des Blutkreislaufes zurtickzufuhren.
Ist ihre Transportfunktion gestort,

. kommt es zur Ansammlung von
Schlackenstoffen im Korper und zur Bildung von Odemen. Mit
Hilfe der Lymphdrainage erfolgt die Ab- und Weiterfuhrung der
Flussigkeit durch eine schonende, rhythmisch kreisende
Massage. Die Lymphgefal’e werden angeregt und der
Flussigkeitsstau kann wieder in Bewegung gebracht und
behoben werden. Eine Lymphdrainage ist indiziert bei jeder Form
des Odems und kann zudem vorbeugend zur Aktivierung und
Starkung der korpereigenen Abwehr angeboten werden - ein
wesentliches Thema in der heutigen Zeit der
Schadstoffanreicherung in der Umwelt und unseren
Nahrungsmitteln. Diese Lymphdrainage ist eine
Ganzkorpermassage.

Das Seminar richtet sich an Heilpraktiker/innen, Heilpraktiker-
Anwarter/innen, Physiotherapeuten/innen, Masseure sowie an
weitere Fachkrafte aus dem Gesundheitswesen und dem
Wellnessbereich, welche ihr Wissen und ihre Fertigkeiten auf
diesem Gebiet vertiefen und ausbauen mdochten.

Termine:
So. 21.09.2025
10:00-18:00 Uhr

Preis:
155,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Doberaner Str. 114
18057 Rostock

Tel. 0381 - 490 91 86

Seminarnummer:
S$SC02130925V3

Anmeldemoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 27.03.2025



