
Rückenmassage nach Breuß

BEAUTY / WELLNESS

Die Breuß-Massage ist eine sanfte, energetische
Rückenmassage, entwickelt vom österreichischen Heiler Rudolf
Breuß. Sie löst körperliche und seelische Verspannungen und
dient der Regeneration der Bandscheiben.

Die Rückenmassage nach Breuß ist einfach und schnell zu
erlernen, kann selbst angewandt oder als Angebot im
Behandlungsspektrum jeder naturheilkundlichen sowie
physiotherapeutischen Praxis aufgenommen werden.

Das Seminar richtet sich an manuell arbeitende
Therapeuten/innen.

Bitte bequeme Kleidung, ein Laken für die Liege und eine leichte
Decke mit bringen.

Termine:
Sa. 06.12.2025
09:00-17:00 Uhr

Preis:
180,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Bahnhofstr. 31
66111 Saarbrücken
Tel. 0681 - 3 22 62

Seminarnummer:
SSE66030525V7

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP PT Britta Grötsch: Physiotherapeutin, Psychologische Beraterin, Schamanin,
zwei Kinder; Nach zahlreichen Fachfortbildungen wie Dorntherapie, manueller
Triggerpunktbehandlung, Kinesio-Taping und vielfältigen Weiterbildungen in präventiven
Massagetechniken leitete Frau Grötsch von 2007-2016 ihre Praxis für Physiotherapie in
Saarbrücken. Es folgte eine Ausbildung zur Psychologischen Beraterin mit
Fachqualifikation in Systemischen Verfahren und Reinkarnationstherapie. 2018 bildete sich
Frau Grötsch in pferdegestützter Therapie weiter, 2021 folgten Ausbildung und Initiation zur
Schamanin. Ergänzend zu ihrer Arbeit als Reittherapeutin, Psychologische Beraterin und
Schamanin arbeitet Frau Grötsch seit 2010 mit Begeisterung als Dozentin.

Saarbrücken
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