Eine alternative Diagnose- und Heilmethode,
die auf der Erkenntnis des amerikanischen
Mediziners William Fitzgerald (1872-1942)
basiert, dass der Ful} in viele kleine Areale
aufgeteilt werden kann, die jeweils, ahnlich
wie die Head-schen Zonen, Uber
gemeinsame Nervenbahnen mit Kérper und
Organbereichen korrespondieren.

& Kzann o Foolin

Mit bestimmten Massagetechniken an den Ful3zonen kdénnen die jeweils
korrespondierenden Organe/Organsysteme diagnostisch bewertet und
energetisch stimuliert werden. Die Blutzirkulation kann gezielt aktiviert,
Energieblockaden aufgelost, Schmerz- und Verspannungszustande behoben
werden.

Das im Stile eines Workshops gehaltene Seminar mit einem grof3en praktischen
Anteil befahigt Sie, im direkten Anschluss, Ihre neu gewonnenen Kenntnisse in
Ihren Praxisalltag zu integrieren und damit lhr Praxisportfolio zu erweitern.

Die FulRreflexzonenmassage ist ein Muss in der naturheilkundlichen, Massage-
oder Wellnesspraxis, kann aber auch von anderen interessierten Berufsgruppen
leicht erlernt und mit guten Resultaten eingesetzt werden.

Teilnehmer/innen mit Heilerlaubnis erhalten ein Zertifikat Gber
"Fulireflexzonenmassage", Teilnehmern/innen ohne Heilerlaubnis wird das
Absolvieren eines Kurses in "Ganzheitlicher FuBRmassage" zertifiziert.

Bitte Badehandtuch, Decke und bequeme Kleidung mitbringen!

Daher richtet sich das Fortbildungsangebot neben Heilpraktikern auch an
manuell arbeitende Therapeuten und Berufsgruppen aus dem Wellness-, und
Beautybereich. Auch andere, am Thema interessierte Berufsgruppen, sind
herzlich willkommen.

Wir freuen uns auf Sie!

Dozent/in Alexandra Busch: Jg. 1973. Neben ihrer Arbeit in der Wirtschaft hat sich Frau
Busch seit 2012 u. a. an den Paracelsus-Schulen weitergebildet. Fortbildung zum
Massagepraktiker Wellness- und Pravention, es folgten Fortbildungen zur
Ernahrungsberaterin und zur Nordic Walking Trainerin, um ein ganzheitliches Konzept der
Pravention anzubieten. Sie hat die Ausbildung Geistiges Heilen/AMH, zur Reiki-Meisterin
und Reiki-Lehrerin absolviert und ist Hypnotiseurin Advanced Level (TMI), Hypnose-Coach
(TMI) und hat den AT-Seminarleiterschein. Sie ist aktuell in der Ausbildung zur
Heilpraktikerin. Seit 2013 nebenberuflich, 2018-2020 Vollzeit, nun nebenberuflich
selbstandig in eigener Praxis, in der sie Hypnose, Energiearbeit und Entspannung anbietet.
Sie ist Mitglied im VDT e.V. & WGB e.V.

Termine:

Sa. 08.11.2025

So. 09.11.2025

jew. 09:00-17:00 Uhr

Preis:
320,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Doberaner Str. 114
18057 Rostock

Tel. 0381 - 490 91 86

Seminarnummer:
SSH02081125

Anmeldemoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

e per QR: E-'

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 21.11.2024



