
Transformationstherapeut/in
Fachausbildung

PSYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE
„Es ist der Geist, der sich den Körper
erschafft“

In der Energiemedizin werden energetische
und mentale Blockaden als Ursachen für
physische und psychische Erkrankungen
angesehen. Durch Forschungsergebnisse
der Quantenphysik werden diese
Zusammenhänge heute messbar, klarer

und verstehbarer. Als Transformationstherapeut/in erlernen Sie klassische
Methoden des Geistigen Heilens und Grundzüge der transpersonalen
Psychologie, sowie Elemente aus Meditation, Trance und
Entspannungsverfahren.
Die Selbstheilungskräfte des Menschen werden ohne Einsatz stofflicher
Hilfsmittel oder Medikamente u.a. durch Aura- und Energiearbeit,
Energielenkung und Handauflegen, Methoden des Mentaltrainings und
Imaginations- und Visualisierungstechniken aktiviert. Die Teilnehmer/innen
machen sich vertraut mit den Stufen spiritueller Prozessarbeit und sind
bereit zu Persönlichkeitsentwicklung und Eigenreflektion.

Inhalte der Ausbildung:
1. Die Energiekörper des Menschen und Methoden des Geistigen Heilens
2. Medialität und Wahrnehmung
3. Die Heilkraft des Inneren Kindes
4. Schattenarbeit – Lichtarbeit
5. Mentaltraining - die Kunst des schöpferischen Denkens
6. Imagination und Visualisieren (Katathym imaginative Psychotherapie -
KIP )

Das Angebot richtet sich vorwiegend an Therapeuten/innen aus dem
psychologischen Bereich und Kollegen/innen in medizinischen, sozialen und
pädagogischen Berufen und dem Wellnessbereich.

Termine:
Fr. 24.01.2025
16:00-19:00 Uhr
Sa. 25.01.2025
So. 26.01.2025
jew. 10:00-18:00 Uhr
Fr. 14.03.2025
16:00-19:00 Uhr
Sa. 15.03.2025
10:00-18:00 Uhr
weitere Unterrichtstermine
unter paracelsus.de

Preis:
2140,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Doberaner Str. 114
18057 Rostock
Tel. 0381 - 490 91 86

Seminarnummer:
SSH02240125

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Psy Ina-Ingrid Dommer: Studium der Vergleichenden Literaturwissenschaft
an der Universität Bonn und an der FU Berlin. Sie ist Heilpraktikerin für Psychotherapie mit
eigener Praxis in Berlin seit 2004. Ina Dommer verfügt über Zusatzqualifikationen in
psychologischer Astrologie, Familienstellen nach Bert Hellinger, Energiemedizin und
traditionellen schamanischen Heilweisen. Sie besucht regelmäßig mediale Fortbildungen
am Arthur Findlay College in London. Schwerpunkte in der Praxisarbeit sind Familien-und
Organisationsaufstellungen, Therapien sensitiver Wahrnehmung, Innere Kind Arbeit,
psychologische Astrologie und Shamanic Counseling. Sie leitet Heilkreise und mediale
Abende.
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