Suchttherapie

OLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

Ziel der Fachqualifikation in der
Suchttherapie ist es, Betroffenen und
Angehorigen professionelle Hilfestellung
und Begleitung aus der Abhangigkeit
anbieten zu konnen.

Im Aufbauseminar zur abgeschlossenen
Fachausbildung zum Suchtberater
werden die Differentialdiagnostik sowie
die ambulanten und stationaren
Therapieansatze intensiviert.
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Neben der Vermittlung fundierter
theoretischer Grundlagen, illustriert mit Fallbeispielen zur Vielfaltigkeit
des Erscheinungsbildes, liegt der Fokus auf der Sensibilisierung fur die
Psychodynamik bei Sucht.

Sequenzen von Gruppenarbeit richten die Aufmerksamkeit auf eigene
ausweichende Verhaltensweisen und Beziehungsstrukturen. Das
Erkennen personlicher Muster durch Ubungen schafft fir Sie eine
Grundlage fur die kompetente Beratung und die therapeutische
Handlungskompetenz. Die Bereitschaft zur Selbsterfahrung ist deshalb
eine wichtige Voraussetzung.

Schwerpunktthemen sind:

- Suchttheorien

- Diagnostik und Differentialdiagnostik

- Grundprinzipien und Leitlinien zur Pravention und Behandlung von
Abhangigkeitserkrankungen

- Indikationen flr ambulante oder stationare Therapie

- Verschiedene Modelle und Ansatze therapeutischer Interventionen
- Rechtliche Aspekte im Umgang mit abhangigen Klienten/innen

- Selbsthilfegruppen

Das Seminar wendet sich an Fachpersonal, das die Fachausbildung zum
Suchtberater/in besucht hat oder entsprechende Vorkenntnisse
mitbringen.

Dozent/in Frank Hoffmann: Jg. 1962; Frank Hoffmann ist Staatswissenschaftler und
Diplom-Verwaltungswirt, er absolvierte sein Studium an der FH Weimar. Die Ausbildung
zum gepriften psychologischen Berater erfolgte an der Paracelsus Schule Magdeburg.
Frank Hoffmann hat weitere qualifizierte Fachausbildungen als: Entspannungstherapeut/
Entspannungstrainer, Suchtberater, Sexualtherapie, Verhaltenstherapie, Lésungsorientierte
Kurzzeittherapie, Psychosomatisch- Energetische Reflexzonen- Therapie ( P.E.R.G.),
Gesprachstherapie, Burnout-Berater. Wirbelsdulengymnastik- eine moderne Form der
Ruckenschule und Aqua- Gymnastik/ Tiefenwasserbewegung runden sein Profil ab.

Magdeburg

Termine:

Mi. 21.05.2025

Do. 22.05.2025

Fr. 23.05.2025

Sa. 24.05.2025

jew. 10:00-18:00 Uhr

Preis:
610,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Hegelstr. 39

39104 Magdeburg

Tel. 0391 - 541 99 99

Seminarnummer:
SSH03210525

Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 05.03.2025

PAR}\CELSUS

die Gesundheitzakademian



