Am ersten Tag erfahren Sie das Wichtigste
zu den gangigen Theorien und

Sie lernen die einzelnen Schropfzonen und
die davon abhangigen Dermatome

”~ /
# % | (Hautbezirke) kennen.
<
Wir besprechen den Schropfvorgang in
Form des trockenen Schropfens theoretisch und Uben praktisch. Die
notwendigen Geratschaften (verschiedene Schropfkdpfe) werden in Theorie

und Praxis angewendet, Indikationen und Kontraindikationen sowie
Komplikationen intensiv erlautert.

Zum Abschluss des Tages lernen Sie verschiedene Varianten des
Schroépfens gemal der TCM kennen: Fliegende Schrépfkopfe, wandernde
Schropfkopfe, Blitzschropfen.

Am zweiten Tag wird die Praxis des trockenen Schropfens nochmals
intensiv gelbt. Anschlie3end erfahren Sie alles Gber die Grundlagen des
blutigen Schrépfens in Theorie und Praxis, sowie die praktische
Durchfuhrung. AuRerdem besprechen wir Krankheitsbilder und die
dazugehdrige, passende und bewahrte Schropfkopftherapie
(trockenes/blutiges Schropfen).

Den Abschluss bildet das Erlernen und Uben der Schrépfkopfmassage.

Zielgruppe: Heilpraktiker/innen, (-anwarter/innen) sowie am Thema
interessierte Personen mit entsprechendem medizinischen
Hintergrundwissen.

Beachten Sie, dass Sie fur invasive Formen des Schropfens eine Erlaubnis
zur Ausubung der Heilkunde bendtigen.

Bitte ein grofldes Handtuch mitbringen!

Dozent/in HP Markus Ritz: Er ist ausgebildeter Masseur und med. Bademeister mit
langjahriger Tatigkeit in verschiedenen Kliniken und Massagepraxen. Herr Ritz absolvierte
die Ausbildung zum Heilpraktiker an der Paracelsus Schule Nirnberg und spezialisierte
sich im Fachbereich Akupunktur bei Franz Thews. Als dessen Meisterschiiler verfasste er
mehrere Bicher ber Akupunktur und gibt sein umfassendes Wissen aus der
naturheilkundlichen Praxis als Dozent weiter. Er betreibt selbstdndig eine Akupunktur-
Ambulanz mit Schwerpunkt Schmerztherapie und Hauterkrankungen. Herr Ritz betrieb 20
Jahre Wettkampfsport (Kickboxen) und beendete nach Gewinn der Profi-
Europameisterschaft seine Karriere als Kampfsportler. Nun widmet er sich dem Weg des
Yoga. Sein Wissen Uiber den Yoga gibt er in Seminaren weiter.

medizinischen Grundlagen des Schropfens.

Termine:

Sa. 03.05.2025

So. 04.05.2025

jew. 09:00-17:00 Uhr
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