Bei dieser Massageform wird im
feinstofflichen Bereich gearbeitet und
gewirkt. Die feine, unsichtbare
Lebensenergie wird auf den Kérper
ubertragen und versorgt ihn auf allen
Ebenen mit Vitalitat und gleichzeitig
tiefer Ruhe und Entspannung.
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Energieblockaden und -disharmonien
auf seelischer und geistiger Ebene sind
Ausgangspunkt fur spatere
Manifestationen in Form einer
korperlichen Erkrankung. Daher dient die feinstoffliche Arbeit nicht nur
dem Gefuhl genahrt und aufgehoben zu sein, sondern auch der
Vorbeugung vor Somatisierung emotionaler und mentaler
Negativprogramme in Form einer korperlichen Krankheit.

N o

Die Energiemassage dient der Tiefenentspannung und Prophylaxe
durch einen sensiblen und subtilen Energieprozess, der sich auf das
ganze Wesen des/r Klienten/in positiv, klarend und harmonisierend
auswirkt.

Das Seminarangebot richtet sich an energetisch arbeitende
Therapeuten/innen, Heilpraktiker/innen (-anwarter/innen),
Berufsgruppen aus dem Beauty-, und Wellnessbereich sowie an
andere, am Thema interessierte Personen. Vorkenntnisse sind nicht
erforderlich.

Dozent/in Lolitta Nowack: Jg. 1960, arbeitet seit Giber 30 Jahren als Physiotherapeutin,
Masseurin und Lebensberaterin. Nach einer Nahtoderfahrung entdeckte sie ihre Berufung
zur Naturheilkunde. Es folgten Privatunterricht an verschiedenen Schulen, eine
Universitatsausbildung (Diplom), Arbeit am wissenschaftlich-methodischen Zentrum
nichttraditioneller Heilmethoden (Dschuna; Diplom) und am Zentrum "Altermed’ (Diplom) in
Usbekistan. 2007 schloss sie die HP-Ausbildung bei Paracelsus ab, weiterhin besuchte sie
weltweit Fortbildungen (Fulreflexzonenmassage, Ayurveda, Kalifornische Massage,
Bioenergiemassage, Baby-Massage-Kursleiter). Neben ihrer ehrenamtl. Tatigkeit als
Vorsitzende eines gemeinnitzigen Vereins praktiziert sie seit 1997 in eigener Praxis in
Apolda, seit 2005 ist sie Dozentin an den Paracelsus Schulen.

Termine:

Sa. 02.05.2026

So. 03.05.2026

jew. 10:00-18:00 Uhr

Preis:
310,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Karl-Marx-Allee 20
07747 Jena

Tel. 03641 - 42 02 34

Seminarnummer:
SSH06230825V8

Anmeldemoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

e per QR: E-' E

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 31.10.2024



