In diesem Intensivkurs vermitteln wir Ihnen
alle wesentlichen Kenntnisse und
Fahigkeiten, die Sie als Kosmetikerin oder
Kosmetiker bendtigen. Als Kosmetiker/in
verhelfen Sie lhren Kundinnen und Kunden
zu mehr Attraktivitat und Wohlbefinden.
Viele Frauen und zunehmend auch Manner
legen grol3en Wert auf ein strahlendes und
gepflegtes aulleres Aussehen. Zudem liefert Ihnen dieser Kurs eine
wertvolle Grundlage fur die klassische Kosmetikbehandlung in der Praxis.

Bei diesem 2-tagigen Intensiv Seminar liegt das Hauptaugenmerk auf der
Entspannung und dem Wohlbefinden. Die hierbei verwendeten Produkte
sind nahezu fur jeden Hauttyp geeignet. Es werden keine kosmetischen
Malnahmen vorgenommen wie z.B. Augenbrauenzupfen oder apparative
Malnahmen.

Im theoretischen Teil werden wir die Anatomie/Physiologie der Haut kennen
lernen und den Einblick auf die Hauttypen. Im praktischen Teil konzentrieren
wir uns auf die richtigen Grifftechniken und dem harmonischen Ablauf der
Gesichtsbehandlung. Das Fundament dieser Behandlung bildet die
Hautanalyse, Reinigung, ein sanftes und reinigendes Peeling, entspannende
Gesichtsmassage und Abschlusspflege. Selbstverstandlich erhalten Sie
auch individuell viele nitzliche Tipps flr die eigene Beauty-Pflege.

Der Kurs richtet sich an alle, die therapeutisch in Naturheilpraxen und/ oder
im SPA Wellness-Bereichen tatig sind und an alle, die sich fir Kosmetik
interessieren. Die Wellness-Gesichtsbehandlung kann auch mobil
angeboten werden.

Es werden keine Kenntnisse vorausgesetzt.

Bitte bringen Sie Praxisbekleidung in Weil3 (Hose und Shirt oder Kittel, 1x
Laken 90x200 cm Weil3, 3x Handtuch ca. 50x90 Weil}, 2x Handtuch fir
Kompresse ca. 30x50 Weil3, Mundschutzmaske mit.

Dozent/in Ellen Bartos: Jahrgang 1974, zwei Kinder. Nach dem Abitur mit anschlieRender
Ausbildung zur staatlich gepriften Kosmetikerin, war es ihr Bestreben, die Haut mit
naturkundlichen Anwendungen mit dem gesamten Kérper in Einklang zu bringen. Deshalb
absolvierte sie ein Abendstudium zur Heilpraktikerin. Seit 2000 werden die naturkundlichen
Qualifikationen und Anwendungen in ihrem Naturkosmetikstudio mit groRen Erfolgen im
ganzkérperlichen und kosmetischen Bereich sowie auch auf seelischer Ebene

angewendet. Nun méchte Frau Bartos auch an der Paracelsus Schule ihre Erfahrungen
weitergeben, denn in einem gesunden Koérper und in einer gliicklichen Seele lebt ein
"schbnes" Gesicht.

Termine:

Sa. 26.04.2025

So. 27.04.2025

jew. 10:00-18:00 Uhr

Preis:
320,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Karl-Marx-Allee 20
07747 Jena

Tel. 03641 - 42 02 34

Seminarnummer:
SSH06260425

Anmeldemoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

e per QR: E-'

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 28.02.2025



