
Kommunikationstraining
Grundlagen

PSYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

Eine gute therapeutische Beziehung basiert auf einer möglichst
störungsfreien Kommunikation zwischen Therapeut und Klient. Dabei
spielen nicht nur verbale Äußerungen eine entscheidende Rolle,
sondern auch nonverbale Signale wie Körperhaltung, Gestik, Tonfall.

Seminarinhalte:
- Kommunikationsmodelle
- Auflösen von Kommunikationsblockaden
- Körpersprache und nonverbale Kommunikation
- Gesprächsführung
- Eindeutige, zielgerichtete, effektive Kommunikation mündlich und
schriftlich
- Effektives Zuhören
- Wahrnehmungsschulung

Der Kurs bietet Grundlagenwissen, sowohl für die Heilpraktiker/innen-
und die HP PSY-Prüfung, als auch für die berufliche Praxis. Er ist Teil
der laufenden Ausbildung z. HP für Psychotherapie und kann separat
gebucht werden.

Termine:
Di. 09.09.2025
Di. 23.09.2025
Di. 30.09.2025
Di. 07.10.2025
Di. 21.10.2025
jew. 09:00-13:00 Uhr

Preis:
425,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Am Rathaus 4
09111 Chemnitz
Tel. 0371 - 51 79 81

Seminarnummer:
SSH09090925R

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in Jürgen Burberg: Jg. 1952. Er absolvierte ein Studium in Physik, Geographie,
Theologie, Elektrotechnik. Nach kurzer Tätigkeit als Gymnasiallehrer wechselte er 1984 in
die Erwachsenenqualifizierung. Er war Schulungsleiter in verschiedenen Unternehmen und
ist seit 1991 selbständiger Trainer im Kommunikationsbereich. Darüber hinaus ist er tätig
als zertifizierter Suggestopäde und Lehrtrainer für Suggestopädie, NLP-Master, Trainer für
Trainerausbildungen, Präsentation und Rhetorik, Work-Life-Balance, Zeit- und
Selbstmanagement, Verhandlungsführung, Schwierige Gespräche führen, Optimierung der
persönlich Wirkung und Ausstrahlung, Moderationsmethoden und Coach für
Führungskräfte.
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