
Familienstellen
mit Einzelklienten/innen

Fachfortbildung

PSYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE
Im Familiensystem sind alle Mitglieder auf einer
sehr tiefen, unbewussten Ebene miteinander
verbunden. Häufig werden unbewältigte
Lebensaufgaben, Probleme, negative
Einstellungen und Gefühle von
Familienmitgliedern unbemerkt übernommen.

Diese Verstrickungen können zu Lebensproblemen führen und psychische wie
körperliche Beeinträchtigungen verursachen.

In der Familienaufstellung mit Einzelklienten/innen werden in einer Einzelsitzung, in
der die Familienmitglieder durch Symbole wie Bodenanker oder Figuren dargestellt
werden, solche familiären Verstrickungen aufgedeckt, wirkungsvolle
Lösungsansätze erarbeitet und Heilungsprozesse eingeleitet.

Die Aufstellungsarbeit hat sich seit der Begründung des Familienstellens durch Bert
Hellinger weiterentwickelt und bietet inzwischen vielfältige Möglichkeiten. So
werden in diesem Jahrestraining neben dem Familienstellen neuere Methoden zum
Aufstellen psychischer Anteile vermittelt.

Seminarinhalt:
- Systemische Ordnungen und Dynamiken
- Arbeit mit dem Genogramm (Stammbaum)
- Einzelaufstellungsformate nach Barbara Innecken, Eva Madelung, Sieglinde
Schneider, Ursula Franke
- Trauma-Aufstellungen nach Franz Ruppert
- Lebens-Integrationsprozess nach Wilfried Nelles
- Der Schwerpunkt liegt auf dem praktischen Einüben der Technik des
Familienstellens und anderer Aufstellungsformate unter Supervision
- Persönlicher Einblick in das eigene familiäre System und die eigene
innerpsychische Dynamik

Das Seminarangebot richtet sich an Berufsgruppen aus dem
psychotherapeutischen Kontext.

Voraussetzung für die Teilnahme ist der absolvierte Grundkurs Familienstellen bei
Hedda Rühle. Die Studienleitung gibt gerne weitere Auskünfte.

Termine:
Di. 10.06.2025
Mi. 11.06.2025
Sa. 19.07.2025
So. 20.07.2025
Sa. 06.09.2025
So. 07.09.2025
Sa. 20.09.2025
jew. 10:00-18:00 Uhr
weitere Unterrichtstermine
unter paracelsus.de

Preis:
1695,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Hallerstraße 3-6
Dipl.-Kfm., Heilpraktiker für
Psychotherapie
10587 Berlin
Tel. 030 - 89 09 21 93
Seminarnummer:
SSH10100625

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in Barbara Villarruel: Jhg.1964. 2000 -2007 Unternehmensberatung und
Interimsmanagement, bis 2017 freiberufliche Beratungstätigkeit als Coach/TrainerStress
und Burn Out Prävention, Betriebliches Gesundheitsmanagement Psychologische
Beratung, Hypnotherapie. Ausbildung: Certified Financial Consultant (Universität
St.Gallen), Mitarbeiterführung und Management, NLP, Kommunikationstechniken,
Mitarbeiterführung und Mitarbeitermotivation, Coaching, Verkaufsstrategien, Mentaltraining
und Bewusstseinstraining, Trainerin Shotokan Karate (2. DAN), Ausbildung HP
Psychotherapie, Ausbildung Psychoonkologie, Hypnose, Lebensberaterin, Mental
Coach/Hypnose Coach, Zen-Meditation, Energie-Arbeit.

Berlin
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